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Producdo de ovos em sistemas alternativos: tendéncias
e desafios

A 10 de Junho de 2021, no seguimento da iniciativa de ci-
dadania europeia “Fim da era da gaiola”, liderada por 170
Organizagdes Nao Governamentais (ONGs) e assinada por
1,4 milhdes de cidadaos, de todos os Estados-Membros
da Unido Europeia (UE), o Parlamento Europeu aprovou a
Resolugdao 2021/2633, na qual instou a Comissao Europeia
(CE) a propor instrumentos legislativos que conduzissem a
eliminagdo da utilizagao de gaiolas na criagdo de animais em
toda a UE. Em resposta a esta solicitagdo, a CE anunciou,
em 30 de junho, que ira propor a proibicdo da utilizacdo de
gaiolas em todas as espécies pecuarias relevantes, incluindo
as galinhas poedeiras.
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Estatisticas Agricolas - 2020. Produgdao Animal
Em 2020 a produgdo total de carne situou-se nas 902 mil
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toneladas, refletindo paticamente uma manutencgado (-0,1%),
quando comparada com a produgdo do ano 2019. Houve
uma reducdo de 0,9% do total de carne de reses (493 mil
toneladas, incluindo a carne de bovinos, suinos, ovinos,
caprinos e equideos), contrabalancada por um acréscimo
idéntico (+1,1%) da produgdo de carne de animais de ca-
poeira (inclui galinaceos, perus e patos), cujo volume total
atingiu as 393 mil toneladas.

15 manual de boas praticas
Coédigo de Boas Praticas. Gestao de Perus - 2021
Diretrizes europeias desenvolvidas pela AVEC em
representacdao dos produtores e indulstrias avicolas
europeias

A AVEC, em representacao do sector europeu da carne de
aves de capoeira, reconhece que as boas praticas na gestdo
das exploracdes de perus sdo vitais para a salude e bem-
estar dos animais. Os perus sdo seres sencientes e devem
ser tratados com respeito.

27 seguranca alimentar

Um Feliz (e Seguro) Natal!

O Natal é uma festa “encantadora e universal”, a “Festa da
Familia”. E (também) “estar junto de familiares e amigos e
partilhar momentos de longas e agradaveis horas em torno
da mesa!”. E com mesas recheadas de iguarias, é dificil
evitar excessos e, por vezes, as “intoxicagdes” alimentares.
Dores de barriga, vomitos, diarreia e febre, sobretudo nas
criangas e nos mais velhos, sdo os sintomas mais comuns
das “intoxicacGes” alimentares.

30 saade pablica

Gripe Aviaria. Portugal ja ndao é excecao.

No passado dia 1 de dezembro, o INIAV confirmou junto da
Autoridade Veterinaria Nacional, que um evento de morta-
lidade ocorrido numa capoeira doméstica no concelho de
Palmela, resultou de uma infegdo por virus da gripe aviaria
do subtipo H5N1 de alta patogenicidade.

33 divulgaciao

Alimente o seu cérebro com informacao saudavel.
Como a ciéncia desfaz 5 mitos contemporaneos sobre
a producgdo dos alimentos

Para assinalar o Dia Mundial da Alimentagao, que se celebrou
a 16 de outubro, o Laboratério Colaborativo Feedinov, fezum
apelo a sociedade civil “alimente o seu cérebro com infor-
magdo saudavel”. A iniciativa foi subscrita por 14 entidades
da fileira agroalimentar, entre as quais a FEPASA, e visou
dar o seu contributo para, através da partilha de informacao
cientifica, numa linguagem acessivel, desfazer varios mitos
acerca da producdo de alimentos
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mento da producdo de proteinas na UE
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Para felicidade da maioria dos portugueses o
ano 2021 chega ao fim, ficamos com a sensagao
de que com a entrada de um novo ano tudo muda,
todos os problemas ficam resolvidos e que até a
pandemia termina.

Afinal o que podemos dizer deste ano que agora
termina?

Podemos dizer que foi um ano semelhante ao ano
2020, mas com mais problemas e desafios mais
ainda mais desafiantes.

No que toca a nossa atividade, também foi um ano
repleto de dificuldades e desafios, continuagao da
pandemia, continuacao do aumento dos custos de
producdo da carne e dos ovos, entrou para 0 Nn0osso
dicionario um novo termo, o “End the Cage” e, mais
recentemente, surgiram dois surtos de gripe aviaria
para encerrar 0 ano em “grande”, enfim parece ser
um ano sem fim a vista.

Este cenario leva-me a pensar no que aprendemos
perante estas dificuldades e desafios e quais os
ensinamentos que levamos para o futuro?

Uma coisa é certa, aprendemos a adaptar-nos e a
repensar a forma de trabalhar, de trabalhar com
menos pessoas, de trabalhar com recursos mais
caros € mais escassos, de trabalhar com prazos
de entrega de matérias-primas mais alargados, de
trabalhar com regras de biosseguranca mais rigidas,
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Paulo Mota
Presidente da FEPASA

de trabalhar com maior instabilidade no mercado e
de trabalhar com tantas outras dificuldades.

Com a chegada desta quadra festiva, que celebra
a fraternidade e da asas aos sonhos, deviam ter
chegado também os jantares de Natal dasempresas,
era um momento muito importante para celebragao
entre a empresa e os funcionarios, mas também
aqui as empresas tiveram que se reinventar e ce-
lebrar de forma diferente.

Porque todos os dias sonhamos e trabalhamos em
prol do nosso setor, quero acreditar que juntos,
com esforco, dedicacao, muita criatividade e com a
aprendizagem dos Ultimos anos, vamos ultrapassar
os problemas e desafios que vdo surgindo e que
vamos encontrar neles muitas oportunidades.

Os problemas e desafios fizeram deste setor um
setor tecnologicamente avangado e inovador, que
nos permite competir com os melhores do Mundo.
Os produtos avicolas portugueses chegam a varios
pontos do planeta.

E com este espirito conquistador que pretendemos
iniciar o ano 2022.

Em meu nome pessoal e em nome da FEPASA,
quero desejar a todos os leitores da Revista Aves
& Ovos, 0os meus melhores votos de Bom Natal e
de Feliz Ano Novo.
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Producao de ovos em sistemas
alternativos: tendéncias e desafios™

Joel Estevinho
European Poultry Technical Manager, Alltech

A 10 de Junho de 2021, no

seguimento da iniciativa de cidadania
europeia “Fim da era da gaiola”,
liderada por 170 Organizacbes Nao
Governamentais (ONGs) e assinada por
1,4 milhGes de cidadaos, de todos os
Estados-Membros da Unido Europeia
(UE), o Parlamento Europeu aprovou a
Resolucao 202172633, na qual

instou a Comissao Europeia (CE)

a propor instrumentos legislativos que
conduzissem a eliminacao da utilizacao
de gaiolas na criacdo de animais em
toda a UE. Em resposta a esta
solicitagéo, a CE anunciou, em 30 de
junho, gque ira propor a proibicao da
utilizacédo de gaiolas em todas as
espécies pecuarias relevantes, incluindo
as galinhas poedeiras. A CE devera
apresentar até ao final de 2023 a dita
proposta, que incluira um periodo de

transicao.
|

Longe de constituirem decisbes espontaneas, estes
recentes andncios fazem parte de umalongasequéncia
de acontecimentos que fomentam a produc¢éo de ovos
sem utilizacdo de gaiolas. Mesmo antes da existéncia
de um impedimento legal, varios produtores de ovos
de grande dimensao, bem como muitas empresas de
transformacao de alimentos, de distribuicdo alimentar,
de restauracao e de hotelaria, deixaram ja de produzir
ou comprar ovos de galinhas alojadas em gaiolas,
ou anunciaram que deixarao de fazé-lo brevemente.
No ambito destas questdes, iremos debrugar-nos sobre
alguns dos mais importantes desafios e tendéncias
relacionados com a producdo de ovos em sistemas
alternativos.
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Mesmo sem uma proibicao legislativa, varios grandes produ-
tores de ovos, grossistas, empresas de servicos alimenticios
e redes de hotéis ja estdo tomando medidas contra os ovos
de gaiola. Foto: Penn Comunicatie

A evolucao dos sistemas de
producéo de ovos

Desde a sua domesticacao, ocorrida ha mais de 8.000
anos, as galinhas tém sido tradicionalmente alojadas
no solo. As aves de quintal, ainda comuns em muitas
regides do Mundo, sdo habitualmente alojadas no solo.
As gaiolas convencionais, desenvolvidas na década
de 1930, tornaram-se o sistema de alojamento pre-
dominante a medida que avancou a industrializagéo
da avicultura de postura. Estas gaiolas trouxeram im-
portantes vantagens aos avicultores, nomeadamente
uma utilizacdo mais eficiente do terreno disponivel, a
possibilidade de uma plena automatizagdo do processo
produtivo, maior facilidade de manejo das aves, maior
higiene, menor frequéncia de doencas infecciosas,
menor consumo de ragao e menor custo de produgéo.
Apesar do sucesso das gaiolas para a producéo de ovos,
parte da Sociedade desaprovou esses equipamentos
ainda numa fase relativamente precoce. Logo na dé-
cada de 1960, o bem-estar animal adquiriu destaque



na Europa e a utilizagdo de gaiolas comecou a ser
alvo de criticas, por se considerar que restringiam o
movimento e a expressao de certos padrdes de com-
portamento das poedeiras.

As gaiolas melhoradas, também denominadas de en-
riquecidas, surgiram na década de 1980. Estes equi-
pamentos constituiram uma tentativa de conciliar “o
melhor de dois mundos”: por um lado, as vantagens
das gaiolas em termos de higiene e eficiéncia de pro-
ducdo; por outro lado, alguns dos beneficios inerentes
aos sistemas livres de gaiolas. Além de disponibiliza-
rem mais espago por ave do que as suas congeneres
convencionais, as gaiolas melhoradas estéo equipadas
com poleiros, ninho, material que permita as galinhas
esgaravatar e dispositivos de desgaste de garras.

E amplamente reconhecido que as gaiolas melhoradas,
quando comparadas com as convencionais, permitem
aumentar a expressao dos comportamentos das po-
edeiras, além de melhoraram a sua condicéo fisica.
Todavia, 0 grau exato com que esses comportamentos
podem ser expressos em gaiolas melhoradas suscitou
alguma controvérsia, dado que a locomocgéao, o esga-
ravatamento, o bater das asas e o0 voo séo limitados,
ou mesmo impedidos, em todos os tipos de gaiolas.

Pressao continua contra a utilizacao
de gaiolas melhoradas

Apesar da existéncia de legislacdo comunitaria que au-
toriza as gaiolas melhoradas, varios Estados-Membros
proibiram nos respetivos territérios a utilizacdo de
qualquer tipo de gaiola para produgéo de ovos. Outros
paises da UE anunciaram também planos para banir
a utilizacdo de gaiolas.

Na UE, nos Estados Unidos e noutros paises, sdo muitos
os exemplos de empresas que tém contribuido para
que a producdo de ovos avance em dire¢cdo a uma “era
pés-gaiola”. No seu relatério “Egg Track” de 2020, a
ONG Compassion in World Farming divulgou que de-
zenas de grandes produtores de ovos, empresas de
transformacé&o de alimentos, de distribuicdo alimentar,
de restauracao e de hotelaria, algumas com atividade
a nivel mundial, comprometeram-se a banir os ovos
produzidos em gaiolas das suas cadeias de forneci-
mento. Algumas dessas empresas ja completaram
a transicdo para ovos de sistemas alternativos, e a
maioria das restantes ira fazé-lo até 2025.
Conforme seria expectavel, nesses paises a quota de
mercado dos ovos produzidos em gaiolas sofreu uma
abrupta reducdo em anos recentes. Enquanto que em

producédo 5

Embora permitam que as galinhas expressem todo o seu
repertério comportamental, os sistemas sem gaiolas apre-
sentam desafios especificos para os produtores de ovos.
Foto: Ronald Hissink

2008 mais de dois tercos das poedeiras da UE esta-
vam alojadas em gaiolas (68%), em 2020 essa cifra
tinha-se reduzido para menos de metade do total de
poedeiras do espagco comunitario (48%). Do mesmo
modo, em 2009 a produgdo em sistemas alternativos
representava apenas 5% do total de ovos produzidos
nos Estados Unidos, mas atualmente é responsavel
por 29%, e prevé-se que atinja cerca de dois tercos
de quota de mercado no ano 2026.

Impacto econémico dos requisitos
do bem-estar das galinhas
poedeiras

A Diretiva 1999/74/EC transformou radicalmente o
panorama da producdo de ovos na UE, além de ter
inspirado a introdugdo de modificagdes na legisla-
¢ao do bem-estar das galinhas poedeiras noutros
continentes. Em resumo, aquela Diretiva impds aos
avicultores importantes mudangas em dois momentos
fundamentais: a partir de 2003 tornou-se obrigatoéria
a existéncia de pelo menos 550 cm2 de superficie de
gaiola por galinha (o anterior requisito era de 450
cm?2), e em 2012 ocorreu a proibicdo de utilizacéo de
gaiolas convencionais. Fruto destas alteragdes, atual-
mente todas as poedeiras da UE tém de ser alojadas
em sistemas alternativos (bioldgico, solo ou ar livre)
ou em gaiolas melhoradas (com pelo menos 750 cm2
de superficie de gaiola por galinha).

Os requisitos do bem-estar das galinhas poedeiras
sao dispendiosos. O aumento da superficie por ave
implementado em 2003 elevou o custo de producao
por ovo em cerca de 3,4%, enquanto que a proibi¢cdo
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das gaiolas convencionaisem 2012 (acompanhada pelo
incremento da superficie de gaiola para 750 cm2
por galinha) acrescentou outros 6,8% ao custo de
producdo em gaiolas. Ainda na UE, o alojamento
das poedeiras no solo conduz a um aumento do
custo de producgao do ovo em 23%, comparado com
o0 alojamento em gaiolas nas condi¢cdes prévias a
2012 (gaiolas convencionais, 550 cm2 por ave).
Estas cifras sdo similares as dos Estados Unidos,
onde o custo de producdo do ovo em gaiolas me-
lhoradas (753 cm2 por ave) é 13% superior ao
obtido nas convencionais (516 cm2 por ave), e o
custo de producdo no solo ultrapassa em 36% o
das gaiolas convencionais. Quanto aos restantes
paises, as diferencas de custo de produc¢do entre
os diversos sistemas de alojamento serdo prova-
velmente comparaveis as verificadas na UE e nos
Estados Unidos.

Desafios associados a producao de
oVvos em sistemas alternativos

Apesar de permitirem as aves a expressédo dos
comportamentos que lhes sao tipicos, os sistemas
alternativos apresentam importantes desafios aos
avicultores.

Em média, a taxa de mortalidade é superior em
sistemas alternativos, principalmente no de ar livre,
quando comparada com a ocorrida em gaiolas me-
lhoradas. Esta diferenca é explicada pelo aumento
da prevaléncia de picacismo/canibalismo, diversas
infecbes bacterianas e parasitas, e ainda pela ocor-
rénciade episédios de amontoamento das aves. Além
disso, as aves alojadas em sistema de ar livre séo
por vezes vitimas de predadores, e podem também
ser infetadas com importantes doencgas, por exemplo
pela gripe das aves e pela doenca de Newcastle,
através do contacto com aves selvagens.

A humidade da cama e um elevado nivel de amoni-
aco podem causar o surgimento de pododermatite
(inflamagao da pele de uma ou ambas as patas),
que pode ser dolorosa para a ave afetada.

A prevaléncia de fraturas da quilha, um problema
importante e que afeta o bem-estar das poedeiras,
€ maior em sistemas alternativos do que em aves
alojadas em gaiolas.

Embora os lotes alojados em sistemas alternativos,
se bem manejados, possam atingir bons desempe-
nhos, a sua produtividade média pode ainda assim
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ser inferior a alcangada em gaiolas. Ademais, alguns
ovos serdo postos no solo / cama, e estes tém um
maior nivel de contaminacao da casca por bactérias.
Outra consequéncia negativa dos ovos postos no
solo / cama é a possibilidade de ser desencadeado
o0 comportamento de choco, que interrompe a pro-
ducéo de ovos das galinhas afetadas.

Os sistemas alternativos oferecem as poedeiras mais
espaco para se movimentarem, o que aumenta o
gasto de energia. Consequentemente, o consumo de
racdo e o indice de converséo (IC) sdo habitualmente
mais elevados nesses sistemas do que em gaiolas.

Conclusao

As gaiolas foram durante décadas o sistema de pro-
ducado de ovos mais comum. Porém, a preocupacao
com o bem-estar das poedeiras tem motivado a
rendncia a este sistema por parte de importantes
produtores de ovos, empresas de transformacéo de
alimentos, de distribuicdo alimentar, de restauracéo
e de hotelaria. Em harmonia com este movimento,
a Comissao Europeia anunciou recentemente a in-
tencdo de proibir a utilizagdo de gaiolas em toda a
UE, de acordo com um calendario que devera ser
tornado publico até ao final de 2023.

Ndo obstante, a producdo de ovos em sistemas
alternativos pressupfe que sejam enfrentados im-
portantissimos desafios, com destaque para fatores
econdmicos (aumento do custo de produgéao do ovo),
financeiros (necessidade de investir em novas ins-
talacdes e equipamentos) e técnicos. Dentre estes,
sobressaem o aumento da prevaléncia de varias
doencas, a degradacédo da saude intestinal, o risco
acrescido de picacismo/canibalismo, o aumento da
taxa de mortalidade média, a existéncia de camas
hdmidas, o aumento dos niveis de poeira e de amo-
niaco, o aumento do risco de fraturas da quilha, a
diminuicdo da produtividade média dos lotes e o
aumento do consumo de ragao.

* Este artigo foi publicado originalmente na revista
Poultry World.

Este é o primeiro de uma série de artigos da
Alltech dedicada aos desafios da producao de
ovos em sistemas alternativos. No préximo artigo
iremos focar-nos na relacdao entre os sistemas
alternativos e o bem-estar das poedeiras.
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CampyFree

Abordagem integrada - farm to fork - sobre a contaminacao
de carne de aves por Campylobacter spp., orientada ao
desenvolvimento, validacdo e transferéncia de conhecimento sobre
estratégias efcazes para o controlo e reducao da sua prevaléncia

WEBINAR

D 14 JAN2?

(14:00 - 17:00)

A Faculdade de Medicina Veterinaria e restantes parceiros do projeto “Abordagem
integrada - Farm to Fork - sobre a contaminacdo de carne de aves por Campylobacter
spp., orientada ao desenvolvimento, validagdo e transferéncia de conhecimento sobre

estratégias efiazes para o controlo e redugdo da sua prevaléncia” Grupo Operacional 1D
228 CAMPYFREE, PDR2020-1.0.1-FEADER-PDR2020-101-031254, Medida: Inovacao,
organizam no dia 14 de janeiro 2022, entre as 14h00 e as 17h00 (hora de Lisboa),
um webinar para divulgacdo dos principais resultados alcancados.

- ABERTURA DA PLATAFORMA

Sess3o de Boas Vindas

ABERTURA
Apresentacio do G0288 e dos Objetivos do Projeto CAMPYFREE

Papel da DGAV no controlo de Campylobacter e sua evolug3o nos dltimas anos
Sara Godinho (DGAV-Diregac-Geral da Aimentacao e Veterinaria)

Aplicag3o de probidticos para controlo de Campylobacter na produg3o de aves
Rui Bessa (Faculdade de Medicina Veterinaria - ULishoa)

Biocontrolo de Campylobacter em frango: velhas estratégias em novas abordagens
Maria de Fatima Pogas e Paula Teixeira (Universidade Catélica Partuguesa, Escola Superior de Biotecnalogia)

Otimizagdo de programas de higiene no controlo de Campylobacter no abate e
desmancha de aves

Dina Fernandes (Lusiaves)

Tecnologias alternativas no controlo de Campylobacter
Maria Jodo Fraqueza (Faculdade de Medicina Veterindria da Universidade de Lishoa)

DEBATE

Constrangimentos no controlo de Campylobacter e sua
Moderadar: Anténio Gongalves
Participantes: Lusiaves | ANCAVE | DGAV [ APED

- ENCERRAMENTO DO WEBINAR

O evento conta com a participado de
todos os parceiros envolvidos e da
Direccdo Geral de Veterinaria e
Alimentagdo.Este webinar focar-se-a nos
principais resultados gerados pelo
trabalho desenvolvido por este grupo
operacional e sua divulgacdo para as
empresas do setor avicola e consumidores.
Pretende-se ainda fazer um debate com
diferentes parceiros e outras empresas do
setor industrial agroalimentar abordando
constrangimentos associados ao Controlo
de Campylobacter na cadeia de producdo,
abate e comercializacdo de frango.

As inscricoes encontram-se
abertas até ao dia
13 de janeiro de 2021.

PARCEIROS

4N\ ancave

Financiamento

UNIAD EUROPEIA

@ :S PROGRAMA DE PORTUGAL
DESENVOLVIMENTO ' aas bt m.ngrkohh ol
RURAL: 2014 2000 A Biropes

A Eurapa invesle nos zonas rmis



Carnede Aves Saber
ainda mais segura Mais

Manipulagdo Segura de Carne de Aves Dicas importantes

Separar o frango cru
de frutas e legumes
quando o coloca no
saco do supermercado,
quando o arruma no
frigorifico e durante

a confegdo.

Limpar todas as
superficies e utensilios
que estiveram em
contacto com carne
de aves.

Lavar corretamente
as mdos depois de
manipular carne crua
e sobretudo antes de
manipular alimentos
prontos a comer.

Cozinhar bem o frango
Verificar que a carne se
encontra totalmente
branca e que o suco da
carne é transparente.

Frango salteado
com legumes

Ingredientes

4 peitos de frango
200 g de ervilhas

2 cenouras grandes

2 cebolas

3 dentes de alho

15 g de gengibre fresco
1 colher (sopa) de caril
em pé

0,5 dl de azeite

Sumo de limdo q.b.
Sal q.b.

Preparacdo

- Compre os peitos de frango

jé cortados em tiras;

- Coloque o frango numa

tigela e tempere com dentes
de alho picados, sumo de

limdo, caril e sal;

- Lave bem as mdos;

- Descasque o gengibre
e pique-o, descasque as
cebolas e corte-as em gomos
finos, descasque as cenouras
e corte-as em palitos;

- Escalde o gengibre, as
cebolas e as cenouras em
dgua temperada com sal.
Retire e escorra;

- Aqueca uma frigideira com o
azeite, junte a cebola e deixe
saltear bem;

- Adicione o frango e deixe
cozinhar, mexendo de vez em
quando. Junte depois o
gengibre, as ervilhas e as
cenouras, envolva e deixe
cozinhar mais um pouco;

- Retifique os temperos, retire
do lume e sirva com arroz ou
uma massa fresca salteada.

Rec: adaplada oo site hitps iwww teleculinaria.pt/
receitas/cames/psito-de-fango-salteada-cam-lequmes/

a8 CATOLICA
£ ESCOLASUPERIDR DE BIOTECNOLOGIA

l

1AL

%
CONGELACAO

. Pode reduzir a sobrevivéncia
Nao lavar o frango. de Campylobacter

ANY]

PRIORIZAR

Preparar os alimentos
prontos a comer antes
de preparar o frango

+ +
<

Certifique-se que +
o frungo esta bem REDUZA O RISCO
cozinhado.
Se estiver cor rosa De forma a reduzir a manipulacdo
ndo se encontra bem em casa opte por pedir para cortar
cozinhado. e arranjar a carne no talho

Porque ndao deve
lavar o Frango?

Ao lavar o frango poderd estar a salpicar a sua bancada
da cozinha bem como outros alimentos, com dgua
contaminada com Campylobacter e outras bactérias.

- Antes de chegar até si o frango jd foi lavado;
« Ao cozinhar devidamente o frango ird eliminar os
microrganismos patogénicos.

Na carne crua de aves é frequentemente encontrada
a Campylobacter uma vez que a bactéria pode viver
no intestino de aves sauddveis.

A ingestdo da bactéria pode acontecer através da
ingestdo de carne de aves mal cozinhada, ou através da
ingestdo de alimentos frescos que foram acidentalmente
contaminados com sucos da carne fresca, podendo
causar uma infecdo alimentar.

A gastroenterite causada por Campylobacter é a

doenca de origem alimentar relatada com mais
frequéncia na Unido Europeia.

www.campyfree.com

% PROGRAMA DE PORTUGAL UNIAO EUROPEIA
{'?:ﬂ DESENVOLVIMENTC 2 O 20 5
b RURAL 2014 2020 @ . o i

&, s
GRUPO OPERACIONAL ID 228 | PDR2020-1.0.1-FEADER-PDR2020-101-031254 | Medida: Inovagéo
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Estatisticas Agricolas - 2020

Producao Animal

Instituto Nacional de Estatistica, 1.P.

Producao de Carne

Em 2020 a producéo total de carne situou-se nas 902
mil toneladas, refletindo paticamente uma manuten-
¢ao (-0,1%), quando comparada com a producédo do
ano 2019. Houve uma reducao de 0,9% do total de
carne de reses (493 mil toneladas, incluindo a carne
de bovinos, suinos, ovinos, caprinos e equideos),
contrabalangcada por um acréscimo idéntico (+1,1%b)
da producao de carne de animais de capoeira (inclui
galinaceos, perus e patos), cujo volume total atingiu
as 393 mil toneladas.

Carne de bovino, suino, ovino e
caprino

A producado de carne bovina (98 mil toneladas) foi
superior em 6,2%. A quantidade produzida de car-
ne de vitelo aumentou 13,2% e a carne de bovinos
adultos registou um incremento de 4,1%, resultante
sobretudo de um maior abate de novilhas e novilhos,
que apresentaram aumentos face a 2019 de 7,4% e
4,6%, respetivamente.

Figura 2.1 >> Produgdo de carne de bovino e suing

Bovino Suino
10t 10%t
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30 4 L 100
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10 4 I 50
0 0
2018 2019 2020
s Bovino w— SUino

Fonte: INE, |. P., Estatisticas da produgdo animal
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O efetivo reprodutor voltou a aumentar no final de 2019,
havendo disponibilidade de maior nimero de animais
em 2020. Apesar da pandemia COVID-19, no primeiro
semestre do ano houve, por parte da distribuicdo, maior
escoamento de vitelos e novilhos nacionais, o que ajudou
a compensara diminui¢cao do consumo da restauracgéo e
do turismo. O subsetor da producao de carne DOP com
racas autoctones, que tem grande dependéncia do setor
darestauracao, viu-se particularmente afetado, mas, em
termos gerais, o consumo interno e a possibilidade de
exportacdo para o mercado externo, que se manteve,
permitiu o escoamento da producdo, particularmente
de vitelos, novilhos e novilhas.

Oindice de pregos no produtor para os bovinos foi inferior
em 3,6% ao registado em 2019.

As 380 mil toneladas de carne de suino representaram
um decréscimo de 2,1% em relagdo a 2019, que ficou
a dever-se as reducgbes na categoria leitdes (-10,2%0)
e porcos de engorda (-2,5%), tendo sido o volume de
reprodutores abatidos significativamente superior ao
registado no ano transato (+38,4%).



A producao de suinos mostrou algum impacto da pan-
demia, especialmente no subsetor da carne de leitdo,
particularmente afetado pelo encerramento da restau-
racao. O consumo de carne de porco pelas familias teve
um pico pontual depois do aparecimento da pandemia
COVID-19 e das primeiras medidas de confinamento,
com os consumidores a fazerem stocks em casa, mas
a partir do segundo trimestre registou uma descida.
Acresce a suspensao da atividade de alguns matadouros
que procederam ao abate de suinos, em particular de
unidades de abate de leitdes, agravada pela descida de
pregos ocorrida no segundo semestre de 2020 (-14,9%).
A variagéo anual do indice de precos a producao para os
suinos resultou num decréscimo de 1,2% face a 2019.

Figura 2.2 >> Producdo de carne de ovino e caprino

QOvino Caprino
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Fonte: INE, I. P., Estatisticas da produg&o animal

A producdo nacional de carne de pequenos rumi-
nantes para consumo interno mostrou, face a 2019,
decréscimos de 12,7% e 7,9% para ovinos e caprinos,
respetivamente. A producdo nao ultrapassou as 14,6
mil toneladas para os ovinos e as 1,1 mil toneladas
para os caprinos, tendo constituido os menores volu-
mes registados para estas espécies desde a adesdo
de Portugal a UE (1986).

As dificuldades de escoamento dos animais no mercado
interno em 2020 foram significativas, em particular-
nosegundotrimestre.queincluiuotradicional pico da
Pascoa. A menor procura e dificuldade de colocacdo
dos animais resultou num abate global deste periodo
(margo-abril) significativamente inferior ao normal
(-19%, quando comparado com 2019), tendo ocorrido
uma situacao semelhante com o pico do Natal, com o
volume de abate global de ovinos e caprinos do més de
dezembro a cair 16,6%, face a 2019. O pre¢o médio
de ovinos e caprinos em 2020 foi inferior em 3,0%
ao registado em 2019.

estatisticas

Carne de animais de capoeira

A producéo de carne de animais de capoeira em 2020
registou um aumento global de 1,1%, com 393 mil tone-
ladas produzidas. Esta variacdo decorreu essencialmente
da maior producdo de perus e de galinaceos com peso
médio superior, devido ao envio antecipado para abate dos
efetivos de reprodutoras e poedeiras pelos produtores, que,
perspetivando a redugdo da procura pela restauragao e pela
indUstria, procuraram assim controlar os niveis de producéo.
Particularmente no caso dos galinaceos, o maior volume
atingido (+0,5%0) deveu-se exclusivamente ao incremento
do abate de galinhas de reforma, ja que a producgdo de
frango, que foi de 310 mil toneladas em 2020, decresceu
ligeiramente (-0,5%0).

Figura 2.3 >> Produgdo de carne animais de capoeira
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Fonte: INE, |. P., Estatisticas da produgao animal

As 53 mil toneladas de carne de peru produzidas no
ano em analise refletiram efetivamente um cresci-
mento da produc¢ao nacional (+7,9%), com o reforgo
da capacidade instalada e da importacédo de aves do
dia para satisfazer o nivel de consumo doméstico,
que privilegiou a carne de peru, e assim substituir as
compras desta carne no mercado internacional. Pelo
contrario, a carne de pato registou uma variacao ne-
gativa de 8,5%, ndo tendo ultrapassado as 10,3 mil
toneladas, situacdo justificada pela diminuicao das
vendas em 2020, sobretudo no canal Horeca, devido
ao encerramento e/ou reducédo da atividade de muitos
estabelecimentos de restauracdo, sector particular-
mente importante para este segmento avicola.

O indice de Precos a Producéo das aves de capoeira re-
gistou em 2020 um decréscimo de 2,2% a nivel nacional.
A producéo total de “outras carnes” (inclui caca, pom-
bos, coelhos, codornizes e avestruzes) foi de 15,2 mil
toneladas em 2020, ou seja um decréscimo de 1,9%o,
devido essencialmente ao menor volume de carne
de coelho (-7,1%), ja que o volume de producédo de

n° 272 - outubro/dezembro 2021 - aveS e OVOS
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codorniz aumentou 3,1% em relagdo ao ano

anterior.

Producao de Ovos de galinha para
consumo alimentar e incubacéao

Em 2020 a producgéo bruta de ovos de galinha foi 146
mil toneladas, o que representou um aumento de 3,3%.
A producao de ovos de consumo atingiu 126 mil tone-
ladas, e teve um nivel de produgédo superior a 2019 em
5,5%. Em 2020 entraram galinhas novas no efetivo nos
meses de maio e junho, tendo algumas exploracbes
optado também por prolongar o ciclo de postura dos
bandos, em parte porque os operadores econdmicos,
no terceiro e quarto trimestres, tiveram necessidade
de mais ovos para abastecer o mercado e satisfazer as
encomendas da época de Natal e principio de 2021. Por
outro lado, cresceu a expetativa do setor poder aumentar
as exportacgdes, tendo efetivamente o volume de ovos de
galinha frescos para consumo exportado sido superior
em cerca de 22% comparativamente a 2019.

Quanto ao pre¢co médio dos ovos no ano em analise,
decresceu 3,7%, em consequéncia da quebra registada
no segundo semestre (-11,8%).

Figura 2.4 >> Producao de ovos de galinha
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Fonte: INE, |. P., Estalisticas da produggo animal

Na evolucdo dos ovos para Incubacgdo, cuja producgdo se
fixou em 20 mil toneladas, é de assinalar uma reducdo
de 8,8% nos aviarios de multiplicacéo nacionais. Apesar
da producéo de ovos de incubacgéo e de aves do dia des-
tinados a producdo de frango ter diminuido, o nimero
de aves alojadas para criagdo de frango tera decrescido
menos, devido a uma quebra da exportacéo de “pintos
de producao, estirpes de carne” (-40,4%), aliada a um
aumento da sua importagdo no ano em analise (+60,8%b).

Quadro 2.1 >> Produgdes de came, leite, queijo, manteiga, ovos, mel, cera e la

Portugal

o | w | we |

1 - Came (peso limpo)
De bovinos:
Adultos
Vitelos
De ovinos:
De caprinos
De suinos
Camne
Toucinho
De equideos
De animais de capoeira
Frangos de came
Peru
Pato
Outras cames
(caga, coelhos, pombos, codomizes, avestruzes)
2 - Banha de porco
3 - Miudezas (a)
4 - Leite
De vaca
De ovelha
De cabra
5 - Queijo
Devaca
De ovelha
De cabra
De mistura
6 - Manteiga de vaca
7 - Ovos de galinha (total)
Para incubagao
8 - Mel
9-Cera
10-La

Unidade: t (leite: 1 000 1!

2020 Po
891 465 902 794 901 969
94026 92 031 97 754
72 206 70353 73213
21820 21678 24 541
15733 16 734 14 604
1177 1183 1090
383217 387918 379 832
249091 252147 246 B0
134 126 135771 132 942
180 185 68
382 145 389 210 393 390
306 393 311578 310010
46689 49 119 52999
11332 11265 10 306
14.987 15533 15231
42154 42872 41782
57027 57228 57 365
2009 787 2011818 2029 551
1912772 1916 090 1934 695
69917 70 000 69422
27 098 25728 25434
84 054 87 366 84816
60770 65395 63112
11653 11667 11 571
3848 3656 3611
7783 6648 6522
31082 30 445 31883
142 790 141599 146 234
22543 22209 20244
9878 10 104 9817
282 283 275
5546 6003 5858

Fonte: INE, |. P., Estatisticas da produgao animal

(a) NBo inclui as miudezas dos animais de capoeira @ de outras carmes, dado estarem compreendidas nas respetivas espécies animais.

aves e OVOS - n° 272 - outubro/dezembro 2021
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Quadro 2.12 >> Aves e coelhos abatidos e aprovados para consumo segundo as espécies,
por NUTS Il

Portugal

Especies

Portugal 2018
2019
2020
Continente 2018
2019
2020
Norte
Centro
Area Metropolitana de Lis
Alentejo
Algarve’
Agores 2018
2019
2020
Madeira 2018
2019
2020

e

Total de
peso

limpo

350 801
357 257
360 852
342952
349 164
352 654

15742

293135
465
43312

Portugal 2018
2019
2020
Continente 2018
2019
2020
Norte
Centro
Area Metropolitana de Lisboa
Alentejo
Algarve
Agores 2018
2019
2020
Madeira 2018
2019
2020

Total de Aves

218 684 229
221 792 359
219 037 180
2127743
215696774
213 088 895
14 733 842
170 504 695
265 065

27 585293
0

3 568 049
3741672
3510 091
2341809
2353913
2438194

Galinaceos

 c [ ¢ |l  J ¢t ] < J t ] c ]| t |
345542 202001017 291720 196097573 279183 3394151 41569
351819 204041522 296008 197886127 283953 3585123 43731
355802 201877388 297383 195624383 282503 3900653 47187
337699 196001943 283878 190287599 271528 3393882 41568
343734 197946870 287925 191933127 276101 3584943 437H
347611 195930065 289194 189766578 274469 3900451 47186
15742 14733842 15742 14733842 15742 0 0
288002 155348831 233207 140185344 218482 3000451 47186
465 265 D65 465 265 065 465 0 0
43312 25582327 39780 25582327 39780 0 0
0 0 0 0 0 0 0
4621 3 567 362 4620 3513329 4535 190 1
4796 3740 751 4794 3670550 4604 174 1
4690 3 500 200 4680 3450665 4596 180 1
3222 2341712 3222 2296 645 3121 79 a
3289 2353 001 3280 2282450 3157 6 a
3 501 2438123 3501 2407140 3438 22 a
Avas Coelhos

e |t [ _c | t | c | t | c [ t |

4214 009
4371 676
3845019
4213 494
4370923
3844 269
0
1841303
0

2002 966
0

497

747

701

18

6

49

10572
10511
9615
10571
10510
9614
0
6082
0
3532

e

9072 300 1678 2752 3 4311442 5260
9794 038 1569 0 0 4425746 5438
9414100 1616 20 9 4139550 5050
9072300 1678 2752 3 4306485 5253
9794038 1569 0 0 4419980 5430
9414100 1616 10 9 4134446 5043
0 0 0 0 0 0
9414100 1616 10 9 4134446 5043
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 4957 7
0 0 0 0 5766 8
0 0 10 C] 4468 6
0 0 0 (] 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 o 636 1

l_=on|e: INE, I. P., Inquérito ac abate de aves e coelhos
Nota: os dados do quadro referem-se a abates submetidos a inspegéo sanitéria.
(a) Inclui: avestruzes, pintadas, gansos, pombos, faisées e perdizes

Figura 7.1 >> Balango de aprovisionamento das
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Fonte: INE 1. P., Balangos de aprovisionamento dos produtos animais

Balancos de aprovisionamento

A producédo de carnes aumentou a um ritmo médio
anual de 1,7% no periodo 2017-2020, atingindo as
947 mil toneladas em 2020.

Ainda assim, este nivel de producado s6 permitiu
satisfazer 80,0% das necessidades de consumo do
mercado interno em 2020.

De referir que a melhoria do grau de autoaprovi-
sionamento de 2020 face ao ano anterior reflete
ndo apenas o aumento da producdo de carne
(+2,4%) mas também o decréscimo das importa-
cOes (-13,1%).

A carne de animais de capoeira é a que apresenta,
em média, o grau de autoaprovisionamento mais
elevado, 86,9% entre 2017 e 2020. Para o mesmo
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periodo, a carne de bovino é a mais deficitaria, Figura 7.3 >> Grau de autoaprovisionamento das

cobrindo, em média, 53,3% das necessidades de carnes, por espécie

consumo. %

Em 2020, O grau de autoaprovisionamento au- s 7_‘-3"‘__
mentou em todas as carnes, com excegédo da 80,0 — —

carne de ovino e caprino, em que a capacidade

60,0

de abastecimento interno recuou 1,1 p.p. face
a 20109. 40,0
O consumo de carne em 2020 decresceu 4,1

20,0

% face a 2019, justificado pela diminuicdo das

carnes de suino (-7,4%) e de ovino e caprino 0.0
(-12,0%).

Para as restantes carnes (bovino e animais de
capoeira), o nivel de consumo manteve-se.

2017 2018 2019 2020
w Carne de bovino

Carne de suino

=== Carne de ovino e caprino Carne de animais de capoeira

Fonte: INE I. P., Balangos de aprovisionamento dos produtos animais

Quadro 7.1 >> Balangos de aprovisionamento das carnes
Portugal Unidade: 10° t

= " Grau de
Comeércin Comérgio
Rubricas : alito-
Produ- | internacional de internacional de | Recur- Utllizagéo Intema | Capita- e
Gao animals vivos carnes s08 Gao .
7 visiona-
Indigena -

dispo-
bruta niveis

Total de carnes

2018 203 88 43 948 393 118 1223 1" 1212 1212 117.8 74,5

2019 925 84 49 960 396 117 1239 4 1235 1235 1199 74,9

2020 Po 047 82 70 959 344 130 1173 -11 1184 1184 1150 80,0
‘Bovinos )

2018 111 1 18 94 138 17 215 6 208 209 203 53,1

2019 108 1 17 92 144 16 220 6 214 214 20,8 50,5

2020 Po 118 3 23 a8 126 16 208 -6 214 214 20,8 55,1
Suinos

2018 319 79 15 383 131 49 465 5 460 4860 44,7 69,3

2019 332 76 20 388 123 53 458 -2 460 460 44,7 72,2

2020 Po 338 72 30 380 107 66 421 -5 426 426 41,4 79,3
'Ovinos e caprinos

2018 21 3 7 17 10 1 26 26 26 25 80,8

2019 23 3 8 18 8 1 25 ° 25 25 24 92,0

2020 Po 20 3 7 16 T 1 22 8 22 22 21 90,9
Equideos

2018 ) @ ] E] a E) @ ] El E) 0,0 859

2019 ) 2 ] ] a ) ] 2 ] a 0.0 522

2020 Po -] 8 ] E] a ] 8 E] 2 a 0.0 110,0
Animais de capoeira

2018 379 4 1 382 93 33 442 =] 442 442 43,0 857

2019 388 3 2 389 94 27 456 o 45 456 44,3 85,1

) 2020 Po 398 3 8 393 88 25 456 3 456 456 443 87.3

‘Outros animais

2018 16 1 2 15 10 3 22 ] 22 22 21 T2T

2019 17 1 2 16 12 4 24 ] 24 24 23 70,8

2020 Po 16 1 2 15 8 5 18 E) 18 18 1.7 88,9
Miudezas

2018 57 1 " 57 " 15 53 =] 53 53 52 107.5

2019 57 i " 57 15 16 56 ] 56 56 54 1018

2020 Po 57 i i 57 8 17 48 e 48 48 47 118.8

Fone: INET. P-, Balangos de aprovisionamento dos produlos animais
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manual de boas praticas

Codigo de Boas Praticas
Gestao de Perus - 2021

Diretrizes europeias desenvolvidas pela AVEC
em representacao dos produtores e inddstrias avicolas europeias

RESUMO EXECUTIVO

A AVEC, em representacgéo do sector europeu da carne

de aves de capoeira, reconhece que as boas praticas

na gestao das exploragcdes de perus sao vitais para a

salde e bem-estar dos animais. Os perus sao seres

sencientes e devem ser tratados com respeito.

AVEC concorda com a abordagem “One Health” onde

a saude dos seres humanos, animais e ecossistemas

esta interligada. As boas praticas de gestado agricola

sdo um aspeto deste conjunto para essencial para

garantir a saude e o bem-estar de todos os elementos

interligados.

As boas praticas de gestdo de exploracdes de perus

incluem:

® Formacado adequada do pessoal.

® Cuidados com os aspectos de salude e bem-estar
animal.

® Medidas de biosseguranca, verificagbes diarias e
manutencao das instalacdes técnicas.

® Registo, monitorizacédo e avaliagédo dos resultados.

A salde e o bem-estar dos perus sdo o resultado

de uma combinacédo de interacdes entre as boas

praticas de alojamento de perus, do equipamento,

dos edificios, da monitorizacdo e da densidade

de ocupacao.

Os perus devem ser mantidos em alojamentos onde

0s seguintes aspectos sdo garantidos:

® Nutricdo apropriada

® | iberdade de movimento

® O conforto fisico e a necessidade de ter um com-
portamento normal

® O progresso de melhoria continua ao nivel da ali-
mentacdo, do alojamento, do equipamento, dos
medicamentos e pesquisa genética devem ser
considerados para melhorar as condi¢cfes durante
todo o periodo da criagao.

aves e OVOS - n° 272 - outubro/dezembro 2021

INTRODUCAO AO BEM-ESTAR
DOS PERUS

As praticas de boa gestdo de perus incluem:

® Formacdo adequada do pessoal.

® Cuidados com os aspectos de salde e bem-estar
animal.

® Medidas de biosseguranca e verificacdes diarias e
manutencao das instalagfes técnicas.

® Monitorizacado, registo e avaliagdo dos resultados
- essencial para garantir que a saude e o bem-
estar do peru sejam suficientemente respeitadas
e mantidas.

Os principais produtores europeus de perus, membros

da AVEC, cooperaram para estabelecer este cadigo.

O objetivo é promover as melhores praticas harmo-

nizadas para a criacdo de perus europeus e evitar

que diferentes interpreta¢des das normas europeias

regulem a producéo dos produtores europeus de perus.

O documento pode ser usado na exploracao

dos perus para orientagcdo e comunicacao e ao

mesmo tempo pode ser usado como uma lista

de verificagcdo para garantir que as questoes

importantes que influenciam a satde e o bem-

estar dos perus sejam consideradas.



Neste guia, um alojamento de perus é definido como
um espaco de construcgéo utilizavel pelos animais e uma
exploracdo de perus é definida como o conjunto dos
alojamentos que constituem a Unidade de producao.

FORMACAO DO PESSOAL

“O gestor e o seu pessoal devem completar a forma-
¢ao, incluindo conhecimentos especializados na area
da criagdo de perus.”

A fim de manter os mais elevados padroes, a sessao

de formacao deve ser atualizada regularmente e deve

incluir instrugdes para uma boa criagcao e refletir a

ultima legislagdo da UE em vigor.

1 O pessoal deve ser capaz de reconhecer com-
portamentos normais e anormais e de tomar
as medidas corretivas adequadas. Isto inclui
contactar o veterinario e/ou matar/manusear as
aves doentes ou feridas, quando necessario.

2 O pessoal deve saber gerir o espaco e as insta-
lagcbes técnicas e tomar as medidas corretivas
adequadas (ver gestdo do espaco e gestdo das
instalacdes técnicas).

3 0O pessoal deve conhecer os fatores casuais e 0s
remédios para a deterioracéo dos leitos e ser
capaz de os gerir.

4 As competéncias devem ser avaliadas e atua-
lizadas regularmente. Isto deve incluir a mani-
pulacdo adequada de perus, métodos adequados
de captura, carregamento e transporte de perus,
atordoamento e abate ao abrigo da regulamenta-
¢ao da UE.

5 Devem ser mantidos em cada alojamento de pe-
rus registos de formacao e atualizacao de
formacao.

INSPECOES DE BANDO

Ainspecao dos bandos deve ser realizada pelo menos

duas vezes por dia:

® Os problemas devem ser identificados e registados,
os registos de inspecédo devem ser conservados e
incluir observacdes da inspecao.

® Os criadores devem caminhar dentro do edificio a
menos de 3m de cada ave e encoraja-las a deslo-
carem-se para identificar aves doentes ou feridas.

® Para animais que ndo aparentam estar de boa
salde, tém dificuldade em andar, estdo feridos ou
apresentam caracteristicas comportamentais como
bicadas, falhas de penas, agressividade excessiva
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ou canibalismo, o criador deve imediatamente
tomar medidas para determinar a causa e tomar
medidas corretivas.

® Deve ser solicitado o parecer de um perito se o
tratador ndo conseguir resolver o problema.

CAPTURA E MANEIO DE PERUS

As equipas de captura devem ser corretamente trei-

nadas para minimizar o stress das aves no despovo-

amento.

® Deve ser mantido e atualizado um registo de for-
macao do pessoal de captura.

® O gerente ou criador de perus treinado deve estar
presente durante o despovoamento

® Uma areade cargalimpa, arrumada e higienicamente
gerida deve estar disponivel para o peru destinado
ao transporte ou processamento.

® Os contentores ou caixas para transportar os perus
tém de ser devidamente limpos e desinfetados
antes de serem utilizados.

® Os niveis de iluminacdo devem ser mantidos no
nivel suficiente para permitir a inspecao das aves
durante o carregamento e para garantir um am-
biente de trabalho seguro para o pessoal.

® Os perus devem ser apanhados e transportados
com técnicas adequadas ao seu tamanho e peso.

® As aves devem ser manuseadas de forma a evitar
lesBes e a minimizar o stress. *

® Perus doentes ou feridos ndo devem ser transporta-
dos, mas sim abatidos imediatamente e registados.

® Um membro nomeado da equipa de captura deve
ser responsavel pela operacao de captura.

® Vestuario de protecdo adequado, fresco e limpo
deve ser usado no inicio da captura em cada alo-
jamento de perus.

GESTAO DO LOCAL E DAS
INSTALACOES TECNICAS

Este codigo apresenta uma lista ndo exaustiva de
instalacdes técnicas destinadas a gerir o local de
producao de perus. Tecnologias de aplicacdo moder-
nas e técnicas agricolas digitais inovadoras, como a
agricultura de precisao, sdo bem-vindas e podem ser

Lou seja, devem ser manuseadas de forma a minimizar os abanos

e o desconforto para as aves. Os perus podem ser levantados ou
transportados por uma perna. Os perus podem ser transportados
com a cabega pendurada para baixo por um periodo o mais curto
possivel.
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benéficas para melhorar a eficiéncia.
Uma planta da casa de peru deve estar disponivel
e deve conter a seguinte informacao:

® A posicdo e tamanhos de todos os galinheiros.

® A localizagdo dos extintores de incéndio.

® Fontes de agua disponiveis para fins de combate
a incéndios.

® As posigdes dos pontos de isco de controle de pra-
gas e roedores.

® A pessoa responsavel na propriedade agricola deve
ter acesso as informagdes meteoroldgicas para que
uma acao eficaz possa ser tomada com antecedéncia
quando necessario.

Um plano de emergéncia delineando o procedi-

mento a ser seguido em caso de emergéncia:

® Um plano de contingéncia da gripe deve estar em
vigor.

® Procedimentos a serem seguidos no caso de ocorrer
stress de calor ou frio.

® |nstrucdo escrita para localizacdo imediata pelos
bombeiros e outros niumeros de telefone impor-
tantes para procedimentos de emergéncia em
alojamentos de perus.

Um plano descrevendo a gestdao de residuos e

como as carcacas/perus mortos que aguardam elimi-

nacao devem ser mantidos em contentores cobertos

e fechados e ndo devem estar acessiveis a animais

domeésticos, animais selvagens ou aves. Os perus mor-

tos devem ser mantidos em contentores fechados a

prova de parasitas até a sua eliminagdo adequada em

conformidade com o regulamento da UE 1069/2009.

Construcao e gestao de edificios:

® Os edificios devem ser construidos, mantidos e
equipados para garantir que cumprem os requisitos
de bem-estar e higiene.

® A carcacadeve respeitar os requisitos de capacidade
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para o numero de perus na producao.

® Todas as habitagdes devem ter uma area de servigo
bem conservada para a carga e descarga de perus.

® O alojamento em ambiente controlado deve ser a
prova de parasitas.

® O revestimento interno das casas deve ser capaz
de suportar a desinfecao regular.

® A carcacga deve ter isolamento de paredes e telhado
suficiente para manter o ambiente necessario que
garanta a saude e o bem-estar dos perus.

® As operag8es de reparagdo e manutencdo devem
ser realizadas entre ciclos de producéo, exceto nos
casos em que o adiamento das intervencgdes possa
afetar o bem-estar das aves.

® No caso de uma avaria ou falha que ndo possa ser
imediatamente reparada, deve ser estabelecido um
procedimento escrito detalhando um plano para
reparar o equipamento e para arranjos alternativos.

O equipamento e maquinaria listados abaixo devem

ser inspecionados pelo menos uma vez por dia:

® Sistemas de alimentacgdo e bebida.

® Sistemas de aguecimento.

® Sistemas de ventilacao.

® Outros equipamentos automaticos.

Além disso, os ventiladores, fontes de alimentacéo e

outros equipamentos devem ser mantidos em condi-

¢6es de minimizar o ruido durante a operacéo.

I DENSIDADE

A taxa de encabecamento por m2 de espaco utilizavel

dos 2edificios de pecuaria depende de uma série de

fatores:

® O sistema de ventilagédo utilizado deve ser capaz
de fornecer ar suficiente para a troca de gases e
de manter uma temperatura do galpao que atenda
as necessidades das aves. Geralmente, isto € mais
eficiente com ventilagao forgada puxando o ar do
exterior e menos eficiente com ventilagdo natural.
A ventilacdo natural com ventilacdo forcada do ar
dentro do galpéo - ventiladores de teto, giratérios
ou de apoio estdo em algum lugar entre os dois.

® A capacidade das aves de aceder facilmente a ali-
mentacdo e a agua.

® A capacidade das aves de se moverem e compor-

20 espaco util do edificio pecuario é a area do piso a qual
as aves tém acesso ilimitado (incluindo a area sob comedou-
ros e bebedouros quando a altura do equipamento pode ser
ajustada a idade das aves).



tarem normalmente (bicar e baterem as asas deve
ser possivel)
Além desses aspetos, o responsavel deve:
® Garantir que a camada de substrato em contacto
direto com os perus permanece de boa qualidade
e é gerida de acordo com os requisitos a frente
especificados na secgao “Leitos”.
® Provar que os tratadores completaram uma forma-
¢do em agricultura ou pecuaria com conhecimentos
especializados em criagdo de perus ou que foram
responsaveis pela criacdo de perus de aves de
capoeira durante pelo menos 2 anos, sem obser-
vacdes das autoridades.
® Assegurar que a pratica atual de alojamento de
perus seja revista pelo menos 3 vezes por bando
pelo veterinario ou pelo técnico que avalia a saude
e bem-estar dos animais e as instalagdes técnicas.
Um relatério deve estar disponivel e ser apresen-
tado a autoridade responsavel quando solicitado.
® Deslocar imediatamente os animais que mostram
sinais de doenca para uma area separada onde
devem permanecer até que sejam tratados.
® O encabegcamento deve ser reduzido se problemas
relacionados com o maneio forem identificados
pelo veterinario responsavel pelo tratamento das
aves e no ambito das inspec¢fes de abate durante
dois periodos consecutivos ou em trés periodos
em dois anos civis.
Se o tratador/gerente puder apresentar provas de pelo
menos dois periodos consecutivos sem reclamacdes, o
encabecamento pode ser aumentado novamente, apos
consulta do veterinario responsavel e caso tenham
ocorrido as melhorias acordadas.
De acordo com a abordagem One health approach,
as boas praticas de gestédo agricola, incluindo po-
liticas rigorosas de biosseguranca e programas de
vacinacéo devidamente concebidos, devem ser com-
plementares a administracdo de medicamentos. Um
plano de saude que leve em conta estes elementos
é uma ferramenta essencial para proteger nao so
a saude dos perus, mas toda a sociedade. O Plano
de Saude deve ser revisto anualmente pelo médico
veterinario considerando os produtos utilizados e
seus efeitos no local, ou grupo de locais, antes da
emissao de um plano revisto.

MEDIDAS DE BIOSSEGURANCA

Altos padrdes de higiene para o pessoal dos alojamen-
tos de perus e visitantes sdo essenciais para manter
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a biosseguranca e as melhores condi¢cdes possiveis
de criacdo dos perus:

Biosseguranca Geral

® Medidas de controlo devem estar em vigor para
minimizar a propagacdo de doencas dentro da
exploracéo e entre exploracoes.

® As areas de biosseguranca devem ser definidas em
cada exploracao.

® Na&o deve haver pessoal ou permanéncia de visi-
tantes dentro da area de biosseguranca.

® O acesso a propriedade agricola deve ser limita-
do apenas aos visitantes essenciais e devem ser
mantidos registos de visitantes.

® Todos os visitantes devem fornecer prova de iden-
tidade e declarar a chegada todos os aparelhos de
controlo, incluindo camaras e telefones com camara.

® Recomenda-se que cada exploracéo de perus aplique
um sistema de maneio de aves que seja totalmen-
te integrado ao sistema de biosseguranca. Tudo
0 que entra, sai. significa que antes de um novo
bando ser alojado, o alojamentoo inteiro deve ser
esvaziado de todas as aves. O periodo vazio deve
ser suficiente para permitir a limpeza e desinfecao
eficazes do galpéo.

Limpeza e desinfecdo de caixas e equipamentos:

® Os horarios e métodos de limpeza e desinfecdo
devem estar disponiveis para todos os intervenien-
tes no processo, nos alojamentos e no transporte.
Estes devem incluir:
¢ superficies,
¢ equipamento,
¢  maquinaria,

meios de transporte.

® Apds os bandos infetados com Salmonella e en-
tre bandos: devem ser realizados procedimentos
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adequados de limpeza e desinfecdo para garantir
a erradicacéo do patodgeno e a limpeza do galpao.

® O processo de limpeza e desinfecdo é seguido por
um teste negativo para garantir que os agentes
patogénicos tenham desaparecido.

® S6 podem ser utilizados produtos quimicos/desin-
fetantes legalmente aprovados.

® Osdesinfetantes e quimicos devem ser armazenados
e utilizados de acordo com as instrucdes do rétulo
e das autoridades competentes.

Pessoal do alojamento de perus e higienizacdo dos

visitantes

® Os procedimentos de higiene devem ser seguidos
pelo pessoal dos alojamentos de perus e pelos
visitantes.

® Todo o pessoal e visitantes devem ter acesso a uma
casa de banho, instala¢gdes para lavar as maos e
mudar de roupa. Eles devem higienizar as méos
antes de entrar e ao sair de qualquer local. Eles
devem lavar as maos antes e depois de usar a casa
de banho, comer, beber e fumar.

® Todo o pessoal e visitantes devem mudar para
vestuério e calcado de protecao nos locais de en-
trada. O vestuario e o calgcado devem ser deixados
no local de partida. Todas as roupas de protecao
devem ser lavadas regularmente e roupas limpas
devem estar disponiveis a qualquer conveniéncia.

® Na entrada de cada area de biosseguranca deve
ser fornecido um sistema de calcado de barreira
fisica, com calgcado dedicado.

® Os visitantes devem certificar que ndo sofrem de
nenhuma doenca que possa comprometer a saude
e a higiene dos perus.

® Os visitantes devem também declarar a sua Ultima
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visita a qualquer outra ave de capoeira sera sem-
pre supervisionada e exercera a sua discri¢do para
recusar a entrada de visitantes se houver motivos
de preocupacéao.
® Os empregadores e o pessoal contratado que tra-
balha em exploracdes de perus ndo devem manter
aves de capoeira ou qualquer outra espécie aviaria
fora do trabalho.
® Os visitantes devem ser sempre supervisionados
por um funcionario autorizado.

Exploragdes mistas

A separacdo de espécies ndo avicolas da unidade de
perus é aconselhada para reduzir o risco de contami-
nacdo por Salmonella ou Campylobacter.

Controlo de pragas

® Osroedores e outras pragas devem ser contro-
lados em toda a exploracdo, pois sao vetores
de contaminacgéao.

® O controlo de pragas e roedores deve ser
efetuado por um operador licenciado ou por
pessoal devidamente formado com conheci-
mento de pesticidas e da sua utilizacao.

® Um plano de localizagao preciso deve identifi-
car pontos de isco de controlo de pragas que
devem ser inspecionados regularmente. Os
registos devem incluir as medidas tomadas
em cada inspecao.

® Os iscos devem ser usados de forma respon-
savel.

® Os perus ndao devem ter acesso aos pesticidas.

® Os pesticidas ndo devem ser acessiveis as
aves selvagens e as caixas de isco devem ser
a prova de adulteracao.

® Um programa escrito de pesticidas detalhando
tipos de pesticidas administrados, datasde re-
abastecimento e inspecdes de pontos de isco.

® Devem ser mantidas provas de um controlo
eficaz das pragas.

® Todas os iscos devem ser armazenados em
recipientes a prova de adulteracdo em con-
dicoes de armazenamento seguro e as fichas
de seguranca devem estar disponiveis para
todos os rodenticidas utilizados no local.

Medidas de biosseguranca habitacional:

® Banhos de pés desinfetantes ou instalacdes
para troca de calgado devem ser colocados a
entrada de todos os edificios que alogem perus
e devem ser utilizados por todo o pessoal que



entra e sai do edificio.

® Nao sera permitido o acesso de animais do-
meésticos e outros animais aos edificios de
alojamento de perus.

® Imediatamente apods a desinfecdo, as portas
dos alojamentos devem ser fechadas para
evitar possiveis contaminacoes por parasitas,
animais selvagens e aves.

® Os alojamentos devem ser limpos e higieni-

zados antes do repovoamento.

Onde foram encontrados resultados positivos

de Salmonella (S. Enteritidis e S. Typhimu-

rium), o local deve ser lavado de novo e nao

repovoado até que resultados negativos da

amostragem sejam obtidos.

® Cada novo bando deve dispor de camas no-
vas e limpas e que cumpram os requisitos da
legislacdao nacional.

® Apos o despovoamento, os sistemas de agua
devem ser limpos, esvaziados e higienizados.

® Os reservatorios de agua da cabeceira do sis-
tema devem ser sempre mantidos cobertos.

® Os sistemas alimentadores devem ser limpos
e desinfetados apd6s cada despovoamento.

® Os silos de ragao a granel devem ser limpos e
desinfetados ap6s bandos positivos.

® |mediatamente apés o despovoamento dos
alojamentos, as portas devem ser fechadas
e o galpao deve caminhar para garantir que
todas as carcacas ou parte das carcacas sejam
removidas.

® O leito velho deve ser removido rapidamente
das instalacfGes e eliminado de forma apro-
priada.

® O lixo deve ser coberto durante o transporte.

® Osregistos de eliminacao devem ser mantidos.

® As areas de perus devem proporcionar um
ambiente seguro, higiénico e confortavel para
0s animais.

SAUDE E BEM-ESTAR

A chegada a exploracéo, o comportamento dos bandos
deve ser acompanhado de perto. Os criadores devem
inspecionar todos os perus pelo menos duas vezes por
dia para avaliar a saude e o estado fisico do bando,
incentivando as aves a se deslocarem para identificar
aves doentes e feridas. Quaisquer problemas identifi-
cados devem ser registados juntamente com qualquer
acao corretiva tomada. Se a acdo corretiva nao for
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bem-sucedida, entdo deve-se procurar aconselha-
mento especializado (veterinario, controle climatico,
agua). Todas as inspe¢des devem ser registadas e
mantidas para cada galpéo.

Os seguintes passos sao recomendados:

® Dependendo da condicdo da ave, o criador ou
veterinario experiente precisa decidir se o animal
precisa ser separado do bando ou abatido e registar
0 motivo do abate.

® O abate de aves deve ser feito de forma humana
e 0 mais rapidamente possivel, de acordo com os
procedimentos de abate aprovados.

® Os animais segregados precisam de receber os
cuidados apropriados para se recuperarem o mais
rapidamente possivel.

® As aves mortas devem ser removidas do galpéo
durante cada inspecdo e mantidas em recipientes
adequados a prova de parasitas até serem re-
movidas para um ponto de eliminacdo aprovado
ou eliminadas de forma adequada no local, em
conformidade com o Regulamento relativo aos
subprodutos animais 1069/2009.

® Deve ser mantido um registo para cada bando
detalhando as verificagdes de rotina, monitori-
zacao, inspecao, remessa, problemas e eventos
extraordinarios.

Os seguintes dados devem ser registados da forma

que se mostrar relevante:

1 Inspecées de bando (observacdes e medidas
tomadas);

2 Registos de mortalidade e de abate;

3 Fornecimento diario e verificagdes de alarme
regulares; se ndo houver alarmes disponiveis, o
numero de verificagdes realizadas é registado.
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4  Teste de fonte de alimentacao alternativa, se
disponivel;

5  Verificacdo do extintor de incéndio (data de ven-
cimento e conclusao);

6 Registos de medicamentos e administracdo de
vacinas;

[ Registos de temperatura minima e maxima dos
alojamentos;

8 Aconselhamento veterinario;

9 Testes anuais de agua;

10 Fornecimentos de racdo (datas, quantidades,
tipos);

11 Regimes de iluminagdo administrados.

Os registos precisam ser mantidos até o fim do
préximo bando mas ndo necessariamente nos
alojamentos de perus.

Uso de medicamentos veterinarios e uso de antimi-

crobianos

“Use o minimo possivel, mas tanto quanto ne-

cessario.”

® No ambito da abordagem One health approach, a
administracdo de medicamentos e antimicrobianos
deve ser complementar as boas praticas de gestao
agricola, incluindo politicas rigorosas de biosse-
guranca e programas de vacinacdo devidamente
concebidos.

® Os medicamentos s6 devem ser administrados
em resposta as necessidades reais do bando e de
acordo com a prescricdo do veterinario.

® O tratamento é necessario se os animais ficarem
doentes.

® Os medicamentos devem ser autorizados para uso
na UE.

® As aves a serem tratadas devem ser claramente
identificadas e os periodos de retirada prescritos
devem ser cumpridos.

® Os registos de utilizagdo de medicamentos/vacinas
devem conter o seguinte: Data de tratamento,
quantidade administrada, identificacdo das aves
tratadas, periodo de retirada, data do abate segu-
ro, motivo do tratamento, tipo de medicamento/
vacina, modo de administracdo (por exemplo, na
agua, na alimentagédo) e nome do veterinario e do
administrador.

® Todos os medicamentos veterinarios devem ser
armazenados de forma segura, e apenas pessoal
formado para administrar medicamentos pode ter
acesso a eles. Quando for necessario o armaze-
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namento no local, os medicamentos veterinarios
devem ser armazenados de acordo com as reco-
mendacdes do fabricante.

® Os programas de vacinacdo devem ser adaptados
as necessidades das exploracgfes de perus e devem
ser desenvolvidos em consulta com o veterinario
responsavel.

® Os procedimentos devem ser estabelecidos para
lidar com agulhas ou agulhas parciais deixadas
acidentalmente numa ave.

Praticas de maneio que sdo benéficas para o bem-
estar e saude do bando, por exemplo, o tratamento
do bico, podem ser aplicadas de acordo com a re-
gulamentacao local para evitar bicadas de penas e
canibalismo. Esforgos continuos para procurar alter-
nativas devem ser feitos com a devida consideragcao
pela saude e bem-estar das aves e do bando antes
da implementacéo.

AGUA, RACAO, SUPLEMENTOS
ALIMENTARES, ENZIMAS E
VITAMINAS

Devem ser fornecidos agua e alimentos para garantir as
necessidades nutricionais de uma ave em crescimento,
o crescimento normal do esqueleto e o desenvolvi-
mento fisioldgico. Dependendo do tamanho do peru,
0os comedouros e bebedouros devem ser ajustados,
e as aves devem ter facil acesso a agua e a racao.

Agua e equipamento para beber

® Devem estar presentes e ser facilmente acessiveis a
todos os perus, sistemas de bebedouros em todos
os alojamentos capazes de fornecer quantidades
adequadas de agua para todas as aves, a fim de
evitar competicdo desnecessaria entre os animais.

® O sistema deve estar operacional em todas as
condi¢cdes meteorolégicas.

® Deve estar disponivel um abastecimento de emer-
géncia de agua capaz de fornecer agua a plena
procura durante 24 horas.

® Os sistemas alternativos de abeberamento né&o
devem restringir o acesso das aves a agua.

® A altura do bebedouro deve ser verificada diaria-
mente. Os bebedouros devem ser posicionados e
mantidos de forma a minimizar o derramamento.

® Os sistemas de Agua devem ser equipados com um
alarme e/ou devem ser fornecidos com sensores
de pressao.



® Os reservatoérios de cabeca devem ser cobertos e
geridos de forma higiénica.

® A agua nao principal deve ser coberta e higieni-
camente controlada e a adgua deve ser testada a
cada 12 meses.

Equipamento de alimentacao e alimentagéo

Os perus devem ter facil acesso a uma alimentacgéo

suficiente capaz de satisfazer as suas necessidades

alimentares e de manter uma boa saude.

® Os sistemas de fornecimento de alimentagéo devem
estar livres de arestas vivas e partes capazes de
ferimentos e devem ser facilmente ajustaveis para
proporcionar um nivel de alimentagéo confortavel.
O sistema deve ser verificado diariamente para um
desempenho correto.

® Todas as aves devem ter acesso adequado para
evitar competicdo desnecessaria entre animais.

® Os alimentos devem ser armazenados de forma a
minimizar o risco de contaminagao.

® As caixas de alimentagdo devem ser numeradas
ou identificaveis.

® Todos os alimentos para animais devem ser for-
necidos por um operador que possa certificar a
conformidade com o registo e aprovacgao oficial
das necessidades.

® Os registos de entrega de racdo devem ser man-
tidos nos alojamentos de perus para facilitar a
rastreabilidade dos ingredientes.

® A alimentagdo ndo deve ser retirada mais de 12
horas antes da captura.

® E aconselhavel um minimo de 8 horas de retirada
da racdo antes do abate.

® Se forem utilizados alimentos medicamentosos,
deveré existir um procedimento escrito para evitar a
contaminacao cruzada de alimentos ndo medicados
com alimentos medicamentosos.

® As amostras de fornecimento de racdo devem ser
retidas durante toda a vida util de um bando e trés
meses depois.

Fornecedores de racao

As empresas, no fornecimento da ragdo, devem de-

monstrar o seguinte:

® Os alimentos para animais devem estar em confor-
midade com a regulamentagé&o em vigor.

® Os alimentos ndo contém antibiéticos promotores
de crescimento.

® As ragGes compostas devem ser fornecidas por
empresas que sejam comerciantes ou operadores
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aprovados ou registados.

® A pedido, deve haver documentacédo do fornecedor
de racao confirmando que a ragdo é tratada para
prevenir a Salmonella.

® Se a exploracdo utiliza o seu préprio gréo, deve
demonstrar que gere o risco de Salmonella.

Suplementos alimentares, enzimas e vitaminas

Os problemas metabdlicos podem ser causados pela
qualidade da racao.

Deve ser dada especial atengéo aos fatores antinutri-
cionais. Por este motivo, € muito importante selecionar
os ingredientes que n&o causam disturbios metabdlicos
e estresse. O tamanho dos granulos adaptado a idade
dos perus, suplementos alimentares, vitaminas e en-
zimas pode melhorar a assimilacdo da racdo e pode
ter um impacto benéfico no clima do alojamento e na
qualidade da ninhada.

LUZ

A atividade fisica dos perus pode ser influenciada por

um programa leve.

Um programa de luz adequado adaptado a idade e ao

tamanho dos perus promove a saude das pernas e dos

pés. O programa deve seguir um ritmo de 24 horas

e o periodo escuro deve ser orientado para o ritmo

natural dia-noite de pelo menos oito horas.

O programa de iluminacédo de alojamentos fechados

e que utilizam luz artificial deve ser:

® O minimo de 10 lux medidos a altura da ave e a
iluminacdo deve ser o mais consistente possivel
durante o periodo de luz.

® O periodo escuro deve ser orientado para o ritmo
natural dia-noite, dependendo da estacdo do ano
e o periodo escuro deve ser de preferéncia de pelo
menos 6 horas.

® Os desvios do programa de iluminacdo sdo permi-
tidos durante o periodo de aclimatizagéo e se as
condi¢cBes de bem-estar dos perus estiverem em
risco e se forem prescritos pelo veterinario.

LEITO

Cada novo bando de aves deve dispor de camas novas
e limpas ou de camas que cumpram 0s requisitos da
legislacéo nacional. Esta qualidade do leito deve per-
mitir que os perus debiquem e se cocem e deve ser
gerida com base numa avaliacdo diaria.

® As camas devem ser mantidas livres de parasitas.
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® A qualidade do leito deve ser verificada diariamente
pelo pessoal responsavel

® O leito deve permanecer em estado seco e friavel

® Todas os substratos devem ser armazenados longe
de vermes, aves e outros contaminantes.

® Ascamas usadas devem ser eliminadas por incinera-
¢do, enterramento, compostagem ou outro método
permitido, tendo em conta a prote¢cdo ambiental.
A reutilizagéo do lixo s6 € permitida nos termos da
legislagdo em vigor.

VENTILACAO

O alojamento e a ventilagdo devem assegurar a manu-
tencao de um clima adequado as exigéncias fisioldgicas
das aves na idade e fase de crescimento relevante.

Impacto da ventilacdo na densidade:

A taxa de ocupacao de peso vivo por m2 de espaco

utilizavel dos edificios pecuarios depende em particular

do sistema de ventilagao utilizado. O sistema de venti-

lagao utilizado deve ser capaz de fornecer ar suficiente

para a troca de gases e de manter uma temperatura

do alojamento que satisfaca as necessidades da ave.

A densidade de povoamento recomendada deve

permitir aos perus:

® Dispor de alimentacdo e agua de facil acesso

® Movimentar-se e comportar-se normalmente (bicar
e bater as asas).

® Um nivel maximo de amoniaco abaixo de 10ppm é
desejavel e ndo deve exceder 20 ppm numa base
permanente. Para o didéxido de carbono, o valor
maximo de 3.000 ppm nao deve ser excedido.

® O ruido da ventilagdo deve ser mantido em niveis
que ndo perturbem os perus.

® O tipo e a capacidade do sistema de ventilagédo
devem ser adequados a concecdo e construcdo
da instalacdo e adaptados as mudancas sazonais.

® O equipamento de ventilacédo de reserva deve ser
testado semanalmente.

SISTEMAS DE ALARME

Qualquer sistema de alarme deve responder a con-
figuracbes de temperatura alta/baixa e falhas de
energia e sistemas de alarme devem ser verificados
e os resultados devem ser registados.

Os alarmes devem ser instalados em cada alojamento
e devem ser efetuadas verificacdoes adicionais:

® O equipamento de ventilacdo em ambientes con-
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trolados deve sempre fornecer ar fresco adequado
para garantir que a temperatura do galpdo atenda as
necessidades das aves.

REGISTOS E INFORMACOES
SOBRE A CADEIA ALIMENTAR

Registos precisos séo a base da rastreabilidade sobre
a qual se constréi a confianga dos clientes e consu-
midores, além de ser uma ferramenta essencial para
medir e gerir a produtividade.

Todos os regulamentos, guias, codigos de boas praticas
relevantes devem estar disponiveis para o pessoal.

Regulamentos e Cédigos de Conduta.

® O pessoal deve estar familiarizado com os requisi-
tos do Regulamento, dos Cédigos de Pratica e dos
Procedimentos de Maneio. Devem ser mantidos os
seguintes Registos de Bando

Detalhes das entregas dos bandos, incluindo nimeros,

datas e origem. Este registo deve comecar

no dia em que o bando chega a exploracéo.

O registo deve incluir as seguintes informacodes:

1 Numero de ovos do dia fornecidos, ou de aves
fornecidas.

2 Data do fornecimento.

3 Origem do bando (incubacéo).

4 Mortalidade no dia-a-dia.

5 Temperaturas méaximas e minimas diarias da casa.

6 Data, quantidade e tipo de alimentacéo fornecida.

'/ Data da venda ou entrega de perus, nimero ven-
dido ou entregue.

8 Prescricdo e administracdo de medicamentos e
vacinas (datas administradas, periodos de retirada,
quantidade administrada, modo de administracéo,
administrador).

Devem ser mantidos os seguintes registos:

1 Um Livro de Visitantes que regista os detalhes
das visitas, incluindo data e hora de chegada e
partida, registo de veiculos, detalhes de contacto
e finalidade da visita.

2 Um Registo de Controlo de Pragas com detalhes das
visitas dos agentes de controlo de pragas, incluindo
acdes recomendadas e um plano de localizagéo dos
pontos de isco.

3 Registos de formacao do pessoal (ver formac&o do
pessoal que lida com perus pagina 5)

4 Um registo de todos os testes de equipamentos e ge-
radores, cronogramas de manutencéo e de calibracao



ANEXO - NORMATIVOS E
CODIGOS DE CONDUTA
RELEVANTES:

Saude e bem-estar animal

® Regulamento (UE) 2016/429 Lei de Saude Animal

® Diretiva 98/58/CE do Conselho, de 20 de Julho de
1998, relativa a protecdo dos animais nas explo-
racdes pecuéarias

® Regulamento 1/2005 do Conselho relativo a protecéo
dos animais durante o transporte

® A Diretiva 2005/94/CE do Conselho (3 ) estabelece
determinadas medidas preventivas relativas a vi-
gilancia e a detecdo precoce da gripe aviaria e as
medidas minimas de controlo a aplicar em caso de
surto dessa doenca em aves de capoeira ou outras
aves em cativeiro.

® Regulamento (UE) 2019/6 Medicamentos veteri-
narios

® Regulamento (UE) 2019/4 rag6es medicinais

® Regulamento (CE) n.© 1177/2006: requisitos para
a utilizacdo de antimicrobianos e vacinas em pro-
gramas de controlo para aves de capoeira.

® Regulamento (UE) n.© 652/2014 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 15 de Maio de 2014,
que estabelece disposicdes relativas a gestdo das
despesas relacionadas com a cadeia alimentar, a
salde e o bem-estar dos animais, a fitossanidade
e 0s materiais de reproducédo vegetal

® Regulamento 1099/2009 sobre o bem-estar dos
animais no momento do abate

® Regulamento (CE) n.°© 2160/2003 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 17 de Novembro de
2003, relativo ao controlo de salmonelas e outros
agentes zoonoticos especificos de origem alimentar

Higiene, HACCP e informacao sobre a cadeia

alimentar:

® Regulamento (CE) n.°© 2160/2003

® Regulamento (CE) n.© 2008/798/CE: restri¢do a
importacdo de aves de capoeira e ovos Vivos

® Regulamento (CE) n.°© 1190/2012: objetivo final
estabelecido para a reducdo dos bandos de perus
de engorda e de reproducéo

® Regulamento (CE) n.© 2073/2005 da Comisséo,
de 15 de novembro de 2005, relativo a critérios
microbioldgicos aplicaveis aos géneros alimenticios

® Regulamento (UE) 2017/625 Regulamento de
Controles Oficiais

® Regulamento Geral de Higiene: (CE) n°® 852/2004
sobre a condicionalidade integral (um conjunto
de regras que todos os agricultores que recebem
subsidios da PAC por superficie e por animal devem
respeitar e cumprir).

® Regulamento (CE) n.© 853/2004 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 29 de abril de 2004, que
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estabelece regras especificas de higiene aplicaveis
aos geéneros alimenticios de origem animal

® Regulamento (CE) n.° 183/2005 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 12 de janeiro de 2005,
que estabelece requisitos de higiene dos alimentos
para animais

® Regulamento (CE) n.°© 178/2VA002 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 28 de janeiro de 2002,
que determina os principios e normas gerais da le-
gislagéo alimentar, cria a Autoridade Europeia para a
Segurancados Alimentos e estabelece procedimentos
em matéria de seguranca dos géneros alimenticios

® Diretiva 2005/94/CE do Conselho (3) relativa a
medidas preventivas respeitantes a vigilancia e
a detecdo precoce da gripe aviaria e a medidas
minimas de controlo a aplicar em caso de surto
dessa doenca em aves de capoeira ou outras aves
em cativeiro.

® Regulamento (CE) n® 1069/2009 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 21 de outubro de
2009, que estabelece regras sanitarias relativas
aos subprodutos animais e produtos derivados nao
destinados ao consumo humano e que revoga o
Regulamento (CE) n® 1774/2002

Codigos de boas praticas

® Guia da industria EPIC desenvolvido por AVEC e
COPA-COGECA 2010 sobre frangos de carne: http://
ec.europa.eu/food/food/biosafety/salmonella/
docs/community_guide_broilers_en.p df

Criacdo de animais

® Cdodigo EFABAR, Caédigo de Boas Praticas das Orga-
nizagOes de Criacdo de Animais de Criagao http://
www.effab.org/CODEEFABAR.aspx
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seguranca alimentar

Um Feliz (e Seguro) Natal!

Paula Teixeira,

CBQF - Centro de Biotecnologia e Quimica Fina

- Laboratoério Associado, Escola Superior de Biotecnologia,

Universidade Catdlica Portuguesa,

Rua Diogo Botelho 1327, 4169-005 Porto, Portugal

O Natal é uma festa “encantadora e universal”, a “Festa
da Familia”. E (também) “estar junto de familiares e
amigos e partilhar momentos de longas e agradaveis
horas em torno da mesal”. E com mesas recheadas
de iguarias, é dificil evitar excessos e, por vezes, as
“intoxicacdes” alimentares.

Dores de barriga, vomitos, diarreia e febre, sobretudo
nas criangas e nos mais velhos, séo os sintomas mais
comuns das “intoxicagdes” alimentares.

Por que aumenta o risco de “intoxica¢do” alimentar
em época natalicia?

Vejamos o excerto do excelente livro de Anténio Mota,
Sonhos de Natal, onde podemos encontrar algumas
explicacoes:

“Nessa noite, que demorava tanto a chegar, a nossa
casa iria encher-se de gente. (...). Quando entrei na
cozinha, minha avdé enfeitava com canela grandes
travessas de aletria. Minha mae, com o rosto muito
vermelho, transpirada, fritava as primeiras rabana-
das. Em cima da mesa estava um monte de pencas
repolhudas, e no ch&o um balde cheio com as maiores
batatas criadas no nosso quintal.”

Cozinhar paraum grande numero de pessoas em
casa nao é facil; ndo cabe tudo no frigorifico, o fogao
e o forno sdo pequenos e, num ambiente de alguma
confuséao e stresse, algumas regras de higiene
podem ser esquecidas. Por exemplo, muitos ali-
mentos tém que ser cozinhados e mantidos véarias
horas a temperatura ambiente antes de serem
consumidos. Durante este periodo, algumas bactérias
podem crescer.

O peru é um dos pratos tipicos natalicios.

A carne fresca de peru esta frequentemente conta-
minadacom Campylobacter, abactéria responséavel
pela zoonose mais notificada na Unido Europeia - cam-
pilobacteriose [1]. A contaminacdo da carne de aves
por Campylobacter € um problema reconhecido pelo
setor avicola e o foco do projeto “Campyfree - Grupo
Operacional 1D 228 [2,3].

Os doces com ovos crus ou pouco cozinhados fazem
parte das iguarias de Natal. Os ovos podem conter
salmonelas, bactérias que causam infe¢des intes-
tinais; o risco de salmonelose aumenta quando sao
usados ovos caseiros [4].

Se é verdade oriscode “intoxicacao” alimentar aumenta
na época natalicia, ndo € menos verdade que podemos
prevenir estas doencas pela ado¢ao de boas praticas
de higiene e seguranca em ambiente doméstico.
Manter a limpeza (remover as bactérias presentes
em alimentos ou que possam, por contacto, chegar
até eles):

- Lavar as méos com frequéncia, de preferéncia com
agua quente e sabéo, depois de ir a casa de banho,
antes, durante e depois de manusear alimentos,
principalmente crus, e antes de comer.

- Lavar e secar os frutos antes de os cortar. Lavar bem
as saladas em agua corrente, mas nado lavar a carne.

- Lavar bem todos os utensilios e superficies em con-
tacto com alimentos.

n° 272 - outubro/dezembro 2021 - aveS e OVOS

27



28

seguranca alimentar

Prevenir a contaminacdo cruzada (desde as com-
pras ao consumo, evitar a passagem de microrganis-
mos perigosos de alimentos crus ou de superficies
contaminadas para alimentos prontos a comer):
- Manter os alimentos crus, principalmente carnes,
peixes e mariscos, bem separados dos alimentos
prontos a comer. Certifique-se que os sucos libertados
pelo peru ndo vao contaminar outros alimentos ou
espalhar bactérias perigosas na cozinha (https://
www.safeconsume.eu/).
Nunca utilizar os mesmos utensilios (por exemplo,
talheres, pratos e travessas) para alimentos crus
e para alimentos cozinhados ou quaisquer outros
alimentos prontos a comer, por exemplo, os frutos
e os legumes.
Cozinhar os alimentos por tempos/temperaturas
suficientes (a maior parte das bactérias perigosas é des-
truida pelastemperaturas a que cozinhamos os alimentos):
- Qualquer que seja o tipo de carne, esta deve ser
sempre “bem passada”.
Tenha particular atencdo com o peru, a ave do Natal.
Cozinhe o recheio e a ave separadamente; o peru
deve ser assado durante varias horas para que o
seu interior fiqgue bem cozinhado. A melhor forma
de verificar se o peru esta cozinhado é utilizar um

®
‘IBERTEC

Ibérica de Tecnologfa Avicola, S.A.U.

(arartia sanitaria
Botencial genstico
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termdmetro de cozinha; a temperatura interna deve
atingir os 70 °C.

- Utilize ovos industriais nos doces preparados com
0VO0S crus ou poucos cozinhados. Por que ndo utilizar
ovo pasteurizado nestas receitas? As criangas ado-
ram rapar as tagas onde se fizeram os bolos — esta
gulodice esta terminantemente proibida!

Manter os alimentos a temperaturas seguras (as

bactérias param o seu processo de crescimento no

frigorifico):

- Certifique-se que o seu frigorifico estad a 4 °C.

- Depois de cozinhados, ndo deixe os alimentos a
temperatura ambiente por mais do que duas horas.
Esta regra aplica-se também aos frutos depois de
descascados e/ou cortados. Ndo se esqueca de guar-
dar no frigorifico a couve, o bacalhau e as batatas
que sobraram da consoada para preparar a deliciosa
Roupa Velha no dia de Natal!

Desejo a todos um Santo (e seguro) Natal!
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Gripe Aviaria

Portugal ja nao é excecao

No passado dia 1 de dezembro, o
INIAV confirmou junto da Autoridade
Veterinaria Nacional, que um evento
de mortalidade ocorrido numa
capoeira doméstica no concelho de
Palmela, resultou de uma infecao por
virus da gripe aviaria do subtipo H5N1
de alta patogenicidade.

A pronta intervencao da DGAYV,
permitiu isolar este caso e evitar a
disseminacdo da doenca, mas o
aparecimento de um segundo foco,

no dia 23, numa exploracédo de perus
de engorda, em Obidos, veio colocar
em causa o Estatuto Sanitario do Pais.

A confirmacdo deste segundo foco de Gripe Aviaria
de Alta Patogenicidade H5N1 (GAAP), veio confirmar
a circulagédo do virus no territério nacional e conse-
quentemente, de uma situacdo de elevado risco de
disseminacdo da GAAP em Portugal.

Esta confirmagdo afeta o estatuto sanitario do Pais
e, de acordo com a legislacdo europeia e o Codigo
Sanitario dos Animais Terrestres da Organizacao Mun-
dial de Saude Animal (OIE), impede, de momento, a
exportacdo de aves e seus produtos e condiciona a
movimentacao nacional de e para a zona de restrigéo.
O plano de contingéncia para a gripe aviaria foi, de
imediato, ativado e as medidas de controlo previstas
na legislacdo em vigor estdo a ser implementadas no
terreno pela DGAV, através da Diregdo de Servigos de
Alimentacdo e Veterinaria de Lisboa e Vale do Tejo,
sob coordenacgao e supervisdo dos servigos centrais.
Estas medidas incluem a inspec¢édo ao local onde foi
detetada adoenca e aeliminacao dos efetivos afetados,
a inspecdo e amostragem de exploragfes existentes
nas zonas restricdo (até 3Km do foco), e aplicagdo
de medidas de vigilancia na zona de protec¢ao, até 10
Km em redor do foco.

Tendo em conta esta situacao epidemiolégica, foi
emitido o Edital, que aqui se publica, com as medidas
a implementar em territdrio nacional.
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A primeira, na Europa, detecdo desta nova estirpe de
virus da gripe aviaria de alta patogenicidade (GAAP)
H5N1 ocorreu numa capoeira doméstica na Chéquia
a 30/09/2021 e desde entdo a doenca foi reportada
ao sistema de notificacdo de doencas dos animais da
Unido Europeia (ADIS) em 19 Estados Membros, com
mais de 180 focos de infecdo em aves de capoeira e
cerca de 400 focos de infecdo em aves selvagens e
aves em cativeiro. Foram também reportados focos
em cinco paises ndo pertencentes a Unido Europeia:
Reino Unido, Noruega, Suica, Kosovo e Ucrania.

A Comissao Europeiatem alertado os Estados Membros
para a existéncia de uma situacéo de elevado risco de
disseminacao da gripe aviaria de alta patogenicidade,
devido a entrada no territério da Unido Europeia de
aves selvagens migratodrias infetadas provenientes da
Asia e do leste da Russia.

Salienta-se a importancia fundamental do cum-
primento estrito das regras de confinamento
das aves e de biosseguranca e das boas praticas
de producédo avicola destinadas a evitar contactos
diretos ou indiretos entre as aves domésticas e as
aves selvagens, assim como os procedimentos de
higiene de instala¢des, equipamentos e materiais, e
o controlo dos acessos aos estabelecimentos onde
sdo mantidas aves.

De acordo com o disposto no artigo 10° do Regulamen-
to (UE) 2016/429, também designado “Lei da Saude
Animal”, os operadores que detém aves de capoeira
ou aves em cativeiro sdo 0s primeiros responsaveis
pelo estado sanitario dos animais e, sendo esta uma
doencade declaracao obrigatoria, qualquer suspeita da
mesma devera serimediatamente comunicada a DGAV.
A detecédo precoce de focos de infecdo por virus
da Gripe Aviaria de Alta Patogenicidade é abso-
lutamente essencial para a rapida e eficaz imple-
mentacdo das medidas de controlo da doenga no
terreno destinadas a evitar a sua disseminagao, mi-
nimizando assim as perdas para o setor de avicola.
Importasalientar que, de acordo com o Codigo Sanita-
rio dos Animais Terrestres da Organizacdo Mundial de
Saude Animal (OIE), as aves mantidas nas capoeiras
domeésticas séo consideradas “aves em cativeiro” pelo
gue a confirmacdo deste foco ndo afetara o estatuto
sanitario do setor avicola nacional.
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GRIPE AVIARIA DE ALTA PATOGENICIDADE

Susana Guedes Pombo, Diretora-Geral de Alimentagdo e Veterinaria, na qualidade de Autoridade Sanitaria Veterinaria Nacional,

torna publico que:

A gripe aviaria é uma doenca infeciosa viral das aves que pode atingir aves selvagens, aves de capoeira e outras aves mantidas

em cativeiro. As infe¢des por virus da gripe aviaria dao origem a duas formas principais da doenca que se distinguem pela viru-

Iéncia do virus. A forma de baixa patogenicidade provoca apenas sintomas ligeiros, enquanto que a forma de alta patogenicidade

resulta em taxas de mortalidade muito elevadas, especialmente nas aves de capoeira. A gripe aviaria de alta patogenicidade

(GAAP) pode ter um impacto importante na salde das aves domésticas e selvagens bem como na produgado avicola.

As medidas de controlo da GAAP estao definidas no Decreto-Lei n.° 39.209 de 14 de maio de 1953 e no Decreto-Lei n.© 110/2007

de 16 de abril. Aplicam-se ainda as disposicdes do Regulamento (UE) n.© 2016/429 do Parlamento Europeu e do Conselho de 9

de marco e do Regulamento Delegado (UE) n.° 2020/689 da Comissdo, de 17 de dezembro de 2019.

A 1 de dezembro de 2021 foi confirmado um foco de infegdo por virus da GAAP do subtipo H5N1 em aves domésticas de detencao

caseira no concelho de Palmela. A 23 de dezembro de 2021 foi confirmado um segundo foco de infecdo por virus da GAAP do

mesmo subtipo HSN1 em perus numa exploracdo comercial situada em Santa Maria S3o Pedro e Sobral da Lagoa, Obidos. Na

sequéncia destes focos de infecao foram estabelecidas as respetivas zonas de restricdo sanitaria: uma zona de protecao e uma

zona de vigilancia, abrangendo respetivamente, raios de 3 e 10 km em volta de cada local afetado (Anexo 1).

Ao abrigo do disposto nos artigos 17.°, 19.9, 20.9, 21.9, 22,0, 29.9, 30.9, 31.9 e 34.° do Decreto-Lei n.© 110/2007 de 16 de abril

e nos artigos 27.9 e 42.° do Regulamento Delegado (UE) n.° 2020/687 da Comissdo, de 17 de dezembro de 2019, determino

0 seguinte:

1.As aves de capoeira e aves em cativeiro detidas em estabelecimentos, incluindo detencdes caseiras, localizadas no territorio
de Portugal Continental, deverdo permanecer confinadas aos respetivos alojamentos de modo a impedir o seu contacto com
aves selvagens.

2.Nas zonas de protecao e vigilancia, designadas no mapa anexo, sdo proibidas as seguintes atividades:

2.1 Circulacéo de aves detidas a partir de estabelecimentos ai localizados;

2.2 Circulagao de aves detidas para estabelecimentos ai localizados;

2.3 Repovoamento de aves de espécies cinegéticas;

2.4 Feiras, mercados, exposi¢cdes e outros ajuntamentos de Anexo 1 - Zonas de restrigio relativas ao foco n® 1/2021 da gripe aviaria
aves detidas;

2.5 Circulagéo de carne fresca, incluindo miudezas, e de
produtos & base de carne de aves detidas e selvagens a
partir de matadouros ou estabelecimentos de manipulagéo

de caga ai localizados;
2.6 Circulagao de ovos para incubagdo a partir de estabele-
cimentos ai localizados;

estabelecimentos ai localizados;
2.8 Circulacgéo de subprodutos animais obtidos de aves detidas
a partir de estabelecimentos ai localizados.

3. As medidas determinadas no ponto 2 aplicam-se até ao dia
27 de janeiro de 2022, sendo que as exploracdes avicolas re-
gistadas em que elas se aplicam, serdo notificadas pela DGAV.

4. As medidas aplicadas a nivel nacional, serdo levantadas »
mediante Edital. As medidas aplicadas no primeiro foco serao ] W om L Freguraies = wptdecn
finalizadas a 8 de janeiro de 2022, data em que se levantam . = — -
as restricdes. As medidas agora impostas referem-se ao foco |

[ |
‘ |

2.7 Circulacdo de ovos para consumo humano a partir de f: : i . |
| |
|

GA no 2/2021. [ I p— dgav ‘ ’ e ‘
5. Poderdo ser concedidas pela DGAV derrogagoes as proibicdes ;
IiStadaS no pOﬂtO 2: de acordo com o diSpOStO na Iegislagéo Zonas de restricdo relativas ao foco n® 2/2021 da gripe aviaria
acima citada. .
6. No que se refere as areas de alto risco para a introducdo de | | Gastio da Foton i

virus da gripe aviaria de alta patogenicidade, mantém-se em

vigor as medidas incluidas no Aviso n.° 15 da Gripe Aviaria,

datado de 2 de dezembro de 2020. *
7. As infracdes ao presente Edital sdo punidas nos termos do

Decreto-Lei n.© 39.209 de 14 de maio de 1953 e do Decreto- ‘ .

Lei n.© 110/2007 de 16 de abril. g
8. Este Edital entra imediatamente em vigor, solicitando-se

a todas as autoridades sanitarias veterinarias, policiais e

administrativas que fiscalizem o seu integral cumprimento. -

* Poce
gracnes sons protecin
e . o]

Este Edital entra imediatamente em vigor e revoga o Edital n.°
1, solicitando-se a todas as autoridades veterinarias, policiais

e administrativas que fiscalizem o seu integral e rigoroso cum- | | & s B o |
primento. L = e e, »

Lisboa, 24 de dezembro de 2021 [ — d T ‘
A Diretora Geral, ) Forriciis | s gav | o I -

Susana Guedes Pombo
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Alimente o seu céerebro
com informacao saudavel

Como a ciéncia desfaz 5 mitos contemporaneos
sobre a producao dos alimentos

Para assinalar o Dia Mundial da
Alimentacao, que se celebrou a 16 de
outubro, o Laboratério Colaborativo
Feedinov, fez um apelo a sociedade civil
“alimente o seu cérebro com informacao
saudavel”. A iniciativa foi subscrita por
14 entidades da fileira agroalimentar,
entre as quais a FEPASA, e visou dar o
seu contributo para, através da

partilha de informacao cientifica, numa
linguagem acessivel, desfazer varios
mitos acerca da producéao de alimentos.
|

S&o cinco os mitos abordados e tratam trés temas: a
emissao de Gases de Efeito de Estufa (GEE), a utilizacdo
dos solos pela agropecuaria e a qualidade nutricional das
dietas alimentares que incluem produtos de origem animal.
A propésito, Ana Sofia Santos, Diretora-Geral do Colab,
afirma “Muitas vezes a informacdo veiculada acerca da
forma como se produz a alimentacdo humana, e dos im-
pactes ambientais a ela associados, por exemplo, é parcial
e ndo sustentada por factos cientificos. Esta iniciativa é o
nosso contributo para partilhar informagdo cientifica, de
forma simples, para que as pessoas possam ter acesso a
informacéo, além de opinido. Depois disso, em consciéncia,
cada um tomara as suas proprias decisdes”.

Um dos cinco mitos abordados neste apelo esta relacionado
com a emissdo de GEE pelo setor agropecuario. Com base
no Inventario Nacional de Emissdes, que apresenta dados
de 2019, o documento refere que, em Portugal, o setor
energético é o setor que mais emissdes gera: 69,9%. Os
transportes contribuem com 28,8% das emissOes totais.
A produgdo de alimentos no setor agricola gera 10,8%
das emissdes totais do pais, sendo que a producado de
alimentacdo de origem animal podem alocar-se 7% das
emissoes totais. No que respeita a ideia de que o consu-
mo de vegetais por parte dos animais, homeadamente
bovinos, poder ser evitado se 0s humanos os consumirem

diretamente - diminuindo a emissdo de GEE - o documento
refere que 86% da proteina vegetal consumida por estes
animais € ndo digestivel pelo ser humano por ser constituida
por erva, subprodutos da industria agricola e forragens.
No que toca a utilizagdo dos solos Ié-se «a ideia de que
0s animais concorrem com os Humanos por alimento é
recorrentemente utilizada e, na realidade, a nivel mundial,
a producao animal utiliza cerca de 70% (2,5 bilides de
ha) de area agricola, no entanto, metade desta area sao
pastagens permanentes e areas marginais - de monta-
nha, pantano, entre outros -, que ndo sdo, nem podem
ser, porque nao tém caracteristicas para tal, cultivadas
para producgéo de cereais ou proteaginosas, e séo, quase
exclusivamente, utilizadas por animais herbivoros, na sua
maioria ruminantes.» O quinto e Ultimo mito abordado
refere-se a ideia de que uma alimentacéo que contenha
produtos de origem animal é nefasta para a saude hu-
mana. Acerca deste aspeto o apelo do Feedlnov atesta
«0s estudos que sugerem que uma dieta vegetariana é
“melhor” do que umadietaomnivora, tém como referéncia,
na sua maioria, a comparacao com uma ma dieta ao estilo
americano (conhecida por Standard American Diet — SAD)
e ndo consideram o estilo de vida ou a atividade fisica.

Narealidade, das poucas vezes que estes fatores séo cruza-
dos, ndo existe nenhumarelagéo entre o consumo saudavel
de produtos de origem animal e um risco acrescido para
a saude. A destacar, relativamente a este aspeto, o facto
de a alimentacéo de origem animal ser a Unica (além da
suplementacao direta) que pode fornecer vitamina B12 aos
humanos e, assim, evitar a anemia por auséncia de ferro,
uma vez que outras fontes de ferro tém fraca absorgdo.»

Sobre o FeedInov

OFeedlnov é um laboratério colaborativo que visamelhorar
a seguranca ao longo da cadeia alimentar, com impacto na
seguranca de produtos de origem animal, aumentando a
confianga do consumidor na produgao nacional e reforgando
0 papel da industria de alimentagéo animal na produgdo
de produtos saudaveis, sustentaveis e ecoldgicos.
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Como a ciéncia desfaz 5 mitos contemporaneos

sobre a producao dos alimentos

MITO A agricultura animal é responsa-

vel por 20% das emissdes de gases com efeito estufa.

FACTO Com base nos dados de 2019
publicados pelo inventario nacional de emis-
sdes, em Portugal, a agricultura, como um todo,
é responsavel por 10,8% do total de emissbes de
Gases de Efeitos de Estufa (GEE). A producdo de
alimentos de origem animal, poderemos alocar 7%
das emissdes totais de GEE.

MITO A agricultura animal produz uma

quantidade de GEE equiparaveis a soma de todos os
meios de transporte: aéreo, maritimo, automovel
e rodoviario.

FACTO Com base nos dados de 2019
publicados pelo inventario nacional de emis-
sBes, em Portugal, no ano de 2019, o total de
emissao GEE repartiu-se por quatro grandes cate-
gorias: energia — 69,9%b; processos industriais e
utilizagdo de produtos (IPPU) - 12,1%; Agricultura
—10,8% eresiduos - 7,2%. Podemos (e devemos)
dividir o setor energético em diferentes fontes de
emissao, assim: 28% das emissdes totais pro-
vém dos transportes (aéreo, maritimo, automovel,
rodoviario e caminhos de ferro) que produzem no
total cerca de 22 mil Kton CO2eq, enquanto
agricultura animal produz 4 mil Kton, 7% do
total de emissao de GEE.

MITO Séo precisos 4kg de cereais e

outros vegetais para produzir 500 gr de carne

FACTD .
FACTO Os ruminantes, as vacas, por
exemplo, digerem plantas que os humanos

aves e OVOS - n° 272 - outubro/dezembro 2021

nao tém capacidade de digerir - como a erva,
subprodutos da industria agricola, forragens
(feno, palha, silagem) entre outros - reduzindo
0 que se considera residuo e transformando-o em
produtos com valor nutricional para o ser humano:
carne, leite e seus derivados.

Para produzir 1kg de proteina animal sdo neces-
sarios, em média, 6 kg de proteina vegetal (de 2 a
10 dependendo das espécies animais e sistemas de
producdo), contudo, cerca de 86%b6 da proteina
usada por ruminantes ndo € adequada para a
alimentacao humana.

(]
A producéo animal e a producgéo

de alimentos para animais ocupam area que po-
deria estar a ser utilizada para produzir alimento
para humanos

' ;f\CTOa A ideia de que os animais
concorrem com os Humanos por alimento é
recorrentemente utilizada e, na realidade, a
nivel mundial, a producao animal utiliza cerca
de 70% (2,5 bilides de ha) de area agricola. No
entanto, metade desta area sdo pastagens
permanentes e areas marginais (de monta-
nha, pantano, entre outros), que ndo sao nem
podem ser (por ndo tém caracteristicas para
tal) cultivadas para producéo de cereais ou
proteaginosas, e sdo quase exclusivamente
utilizadas por animais herbivoros (na sua
maioria ruminantes). Os animais que pastam e se
alimentam destas areas contribuem diretamente
para a producdo de alimento de elevado valor
nutricional (carne, leite) a partir de biomassa
nao edivel. A outra metade da area agricola
consiste em cerca de 0,7 bilides de ha de pas-
tagens temporéarias que podem, de facto, ser
cultivadas. No entanto, se tal acontecer, havera
alteracdo do uso do solo e perda de servicos de



elevado valor ambiental, como a contribuicdo
para a manutencéo da biodiversidade e das zonas
rurais, que sdo garantidos enquanto estdo a ser
pastoreadas. Uma parte bastante significativa da
area utilizada para alimentar a producdo animal
sdo areas marginais ou pastagens que providen-
ciam, além de alimento aos animais, servicos
de ecossistema que, até ao momento, nao
séo contabilizados.

MITO Uma dieta que contenha pro-

dutos animais € nefasta para a saude humana

Al CACTO Os estudos que sugerem que

uma dieta vegetariana € “melhor” do que uma
omnivora, tém como referéncia, na sua maioria, a
comparacdo com umamadieta ao estilo americano
(conhecida por Standard American Diet — SAD)
e ndo consideram o estilo de vida ou a atividade
fisica. Na realidade, das poucas vezes que estes
fatores sao cruzados, ndo existe nenhumarelagao
entre o consumo saudavel de produtos animais
e um risco acrescido para a saude.

A destacar, relativamente a este aspeto, o facto
de a alimentacdo de origem animal ser a Unica
(além da suplementacéo direta) que pode forne-
cer vitamina B12 aos humanos e, assim, evitar a
anemia por auséncia de ferro, uma vez que outras
fontes de ferro tém fraca absorcao.

A este propdsito, fara sentido referir que estudos
recentes mostram problemas de subnutricdo em
paises “desenvolvidos”. Atualmente na Australia,
cerca de 40% das raparigas adolescentes entre
0s 14 e os 18 anos revelam baixos niveis de in-
gestao de ferro (Australian Bureau of Statistics,
2021). Algumas das razdes apontadas para esta
situacado incluem uma alimentacdo esporadica
ao longo do dia e dietas restritivas quanto a
inclusdo de carne.
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Entidades subscritoras

Para assinalar o Dia Mundial da Alimenta-
¢do, as entidades subscritoras reiteraram
0 compromisso com os desafios societais,
designadamente, a sustentabilidade, o
combate as alteracdes climaticas, o bem-
estar animal e o direito a uma alimen-
tacdo saudavel e disponivel para toda a
populacao.
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Organizacoes europeias unem-se
para apoiar o aumento da
producao de proteinas na UE

As organizacdes de cupula da UE para
0s sectores da producao de algas
(EABA), leveduras (COFALEC) e insetos
(IPIFF) apresentaram, em Bruxelas,
um roteiro conjunto para o aumento da
producédo de proteinas na UE, centrada
em quatro pilares principais: (a) libertar
oportunidades regulamentares, (b)
facilitar o acesso ao investimento
verde, (c¢) apoiar os esforcos de 1&D e
(d) desenvolver atividades conjuntas de
promocao e comunicacao.

Reconhecidas no ambito da estratégia “Farm to Fork”,
estas novas fontes de nutricdo podem desempenhar
um papel consideravel na reduc¢éo da “dependéncia de
matérias-primas alimentares essenciais”, contribuindo
ao mesmo tempo para o desenvolvimento de produtos
alimentares mais saudaveis e nutritivos.

Na abertura do evento, no passado dia 1 de dezem-
bro, a Presidente do IPIFF, Adriana Casillas, destacou
o0 enorme potencial desses setores inovadores para
contribuir para os objetivos definidos na Estratégia
“Farm to Fork”.

A evidéncia cientifica reunida nos ultimos anos, fornece
direcdes promissoras para aumentar a consciénciaem
torno dos beneficios nutricionais e ambientais das pro-
teinas alternativas - e junto com outros setores ativos
na producao dessas novas proteinas, estamos empe-
nhados em enfrentar possiveis desafios”, mencionou
o segundo vice-presidente do IPIFF, Antoine Hubert.
Fazendo eco das palavras do representante do IPIFF,
o Presidente da EABA, Vitor Verdelho Vieira também
sublinhou que “tais sectores tém o potencial de trans-
formar os sistemas alimentares da UE"”. No entanto,
para maximizar a sua contribuicdo, é necessario um
campo regulatoério de igualdade de condicdes.

aves e OVOS - n° 272 - outubro/dezembro 2021

“Todos os trés sectores expressaram o0 seu empenho
em reforcar a sua parceria para continuar a explorar os
beneficios nutricionais e ambientais associados a estas
solugdes inovadoras - especialmente no contexto do
programa de investigacdo financiado pela UE”, men-
cionou o primeiro vice-presidente do IPIFF, Aman Paul.
Ao apresentar o roteiro conjunto, a Secretaria-Geral da
COFALEC, Diane Doré, expressou o seu reconhecimento
pela frutuosa colaboracéo iniciada por estes sectores
no inicio de 2018. Este evento d4-nos a oportunidade
de reiterar o nosso compromisso com 0s objetivos
do Acordo Verde da UE - e abre o caminho para um
compromisso a longo prazo que florescera gragas as
sinergias/complementaridade dos nossos sectores”.

A Associacdo Europeia de Biomassa de Algas
(EABA) atuacomo catalisador parafomentar sinergias
entre cientistas, industriais e decisores, a fim de pro-
mover o desenvolvimento da investigacao, da tecnolo-
giae das capacidades industriais no dominio das algas.

A Confederagdo dos produtores de leveduras
(COFALEC) representa a inddstria de leveduras
da UE na Europa. Com 33 fabricas espalhadas pela
Unido Europeia, um milhdao de toneladas de leveduras
produzem anualmente mais de 30% da producgao
exportada para fora da Europa, a indUstria das le-
veduras é um ator importante da indUdstria alimen-
tar europeia. Essencial para a producao de muitos
alimentos e bebidas fermentados emblematicos, o
sector das leveduras é também um fornecedor de
solucdes chave para alimentos e ragbes saudaveis,
bem como para praticas agricolas sustentaveis.

A Plataforma Internacional de Insetos para
Alimentos e Racgdes (IPIFF) é uma organizagéo
sem fins lucrativos que representa os interesses do
sector da producédo de insetos perante os decisores
politicos da UE, as partes interessadas europeias e
os cidadaos. Composta por 83 membros, a maioria
dos quais sdo empresas europeias produtoras de
insetos, a IPIFF promove a utilizagdo de insetos e
produtos derivados de insetos como uma fonte de
nutrientes de alto nivel para consumo humano e
alimentacao animal.
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Zezerovo certificada
em Bem-Estar Animal

A Zézerovo, tornou-se a primeira Empresa Portu-
guesa do setor dos ovos a obter a Certificacdo em
Bem-Estar Animal (BEA).

A entrega oficial do certificado de Bem-Estar
Animal - WELFARE QUALITY Y AWIN® obtido pela
ZEZEROVO - PRODUCAO AGRICOLA E AVICOLA
DO ZEZERE, S.A. decorreu no passado dia 15
de outubro na sede da empresa, em Ferreira do
Zézere.

A WELFARE QUALITY Y AWIN® é uma das normas de
certificacdo de qualidade mais prestigiadas do mun-
do, sendo aplicavel a todas as principais espécies
pecuérias e atualmente reconhecida e largamente
adotada em mais de 40 paises, nomeadamente em
todos os principais produtores avicolas da Unido
Europeia.

Esta certificacdo baseia-se na qualificacdo de qua-
tro elementos base nas exploragfes pecuarias: a
Alimentacdo, o Alojamento, o Estado Sanitario e o
Comportamento dos Animais (neste caso galinhas
poedeiras).

l

Da esquerda para a direita: David Henriques - Diretor Pro-
ducado Zézerovo; Lina Sa Pinto - Diretora Geral da Delegacao
Portuguesa AENOR; Jorge Fernandes - Administrador Zéze-
rovo; Alfredo Martins - Diretor Geral Zézerovo; Margarida
Barbosa - Diretora Qualidade Zézerovo

Para além da Zézerovo, no setor dos ovos, em
Portugal, estdo também a adotar esta norma
empresas da avicultura de carne, suinicultura e
bovinicultura.

Ferreira do Zézere - Portugal

T +351 249 360 060
zezerovo@zezerovo pt

www.zezerovo.pt

ZEZEROVO

A Natureza Da, Nés Cuidamos.
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XXVIII Concurso Gastrondmico
Capao a Freamunde

Rosa Patacho
Eng® Agronoma, membro do juri do Concurso
Gastronémico Capédo a Freamunde

Voltou o Concurso Gastronémico
Capao a Freamunde, depois da
interrupcéao forcada pela pandemia
em 2020, este ano com 12
restaurantes participantes.

O Restaurante Aidé, de Pacos de
Ferreira, foi o vencedor da edicao
2021.

A especificidade e a diferenciacao do Capdo de Frea-
munde levaram ao desenvolvimento de pratos gastro-
némicos proprios que integram os habitos da regiéo,
tornando-se numa referéncia dos restaurantes locais.
Atradicional e reputadareceita de Capao a Freamunde
é promovida anualmente por este concurso gastrono6-
mico, realizado em Freamunde, na véspera da feira
de Santa Luzia, num esfor¢co conjunto do Municipio
de Pacos de Ferreira, da Junta de Freguesia de Fre-
amunde e da Associagédo de Criadores de Capdes de
Freamunde (ACCF).

Os capfes concorrentes nesta edicao, foram apreciados
e avaliados um juri composto por cinco elementos,
vindos nomeadamente da restauracédo, ensino de ho-
telaria e turismo e imprensa especializada, presidido
pelo critico gastronémico Fernando Melo.

O vencedor da edicdo 2021, foi o Restaurante Aidé,
de Pagos de Ferreira. Os restaurantes Tarasco e Mar-
ceneiro, do mesmo concelho, ficaram em segundo e
terceiro lugar, respetivamente. Relativamente a Gltima
edicdo, em 2019, notou-se um decréscimo no nimero
de concorrentes, de 14 para 12, que pode ter decorrido
das circunstancias adversas da situacao pandémica que
se tem vivido, contudo, a qualidade, essa, continua
num elevado patamar, que se tem consolidado a cada
ano de concurso.

O Capao de Freamunde IGP, como se pode ler na publi-
cacao oficial da sua certificacao, resulta exclusivamente

da utilizacdo de estirpes e racas de crescimento lento,
sendo os animais castrados, entre os 3 e 0s 4 meses
de idade, de forma cuidadosa e criados em liberdade,
com uma alimentacdo a base de pastagens naturais,
complementadas com cereais, nos quais o milho é
dominante. E a dieta natural de que beneficiam os
animais, aliada as condi¢cdes de espaco da criagao,
que proporcionam o equilibrio da composicao lipidica
destacarne, que adistinguem da carne de outras aves.
As carcagas caraterizam-se pelo seu maior peso, pela
sua coloracdo mais intensa, pelo peito largo, com
grande abundancia de massa muscular e pela sua
pele fina e lisa. Apds preparacao culinaria, as carcacas
apresentam também claras diferencas em relagédo as
aves comuns pela sua textura moderadamente tenra
e de grande suculéncia.

O modo de producéo local foi desenvolvido ao longo
de geracdes, continuando atualmente a ser mantido,
comprovando a existéncia de um saber-fazer humano
associado as caracteristicas particulares da regido.
As referéncias histéricas fazem remontar ao tempo
dos romanos a tradi¢do da criagédo de capdes em Fre-
amunde. A importancia econémica desta atividade era
tal que, ja na Idade Média, o capao de Freamunde era
utilizado como pagamento de impostos aos senhores
feudais e ao clero, e era bastante valorizado por estes.
E, hoje, o ex-libris da freguesia de Freamunde, no
concelho de Pagos de Ferreira. Nesta freguesia e zona
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tradicao & gastronomia

Os 12 capdes apresentados ao Concurso Gastronémico
Capao a Freamunde, realizado no passado dia 12 de
dezembro de 2021

envolvente vigora, desde longa data, o costume de
castrar o galo ainda jovem para o tornar mais anafado
e macio.

Sabe-se que o habito de capar aves e de as comercializar
é muito antigo e, desde a Idade Média, era praticado
na freguesia denominada na época de «Salvador de
Friamunde...».

A Chave do seu Exito
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Em Freamunde, a realizacdo da Feira dos Capdes, atrai
muitos turistas e compradores. Esta feira, que ja se
realizava no séc. XV, coincide com a data em que se
venera Santa Luzia, 13 de dezembro.

O Capao de Freamunde é, por tradicdo, consumido
nos meses de inverno e constitui uma referéncia nos
habitos alimentares da zona de producéo, atingindo
0 seu maximo durante a época natalicia. Nesta época
é também tradicionalmente oferecido como prenda, o
que atesta o importante valor simbdlico deste produto
para as pessoas da regiao.

A &rea de producgéo de Capao de Freamunde engloba a
totalidade do concelho de Pagos de Ferreira, e parte dos
concelhos de Lousada e Paredes. O maneio, de caracter
tradicional e com raizes seculares, utilizado na criagdo dos
capdes permite aobtencéo de animais gordos e opulentos,
dotando-os de uma carne tenra, mas firme e das mais
saborosas e suculentas de todas as aves.

A Comissao Europeia reconheceu a denominagao
“Capao de Freamunde” como Indicacdo Geografica
Protegida (IGP) tendo sido registada ao abrigo do Re-
gulamento (UE) 2015/822 da Comissdo de 11 de maio
de 2015, publicado em JOUE L130 de 28/05/2015, o
que concede protecdo do nome em todo o territério
europeu, sendo o Agrupamento de Produtores cor-
respondente, a ACCF - Associacdo de Criadores de
Capéo de Freamunde.

De acordo com os dados do Inquérito Anual realizado pela
Diregao-Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural
(DGADR), aos Agrupamentos de Produtores, em 2019, a
ACCF reportou a existéncia de 19 exploracdes associadas
no Agrupamento de Produtores e uma producdo de 3.974
kg, sendo as vendas feitas através da Restauracao, Feiras
ou venda Direta ao consumidor. O Pre¢o mais frequente,
incluindo IVA é de 50 € / unidade, sendo o peso médio
vivo dos animais de 5-7 kg.

O capéao é hoje o ex-libris da freguesia de Freamunde,
no concelho de Pagos de Ferreira.



Elanco

Hemicell HT

Mais energia para sua satide
e seus lucros

Hemicell HT (B-mananase) &€ uma enzima focada na salide e poupadora
de nutrientes.

Pequenas quantidades de f-mananos na dieta de frangos de carne podem causar uma

resposta imune inata que pode desperdicar energia valiosa do alimento e afetar

negativamente o crescimento e desempenho?

Hemicell HT decompode esses B-mananos e minimiza a resposta imune induzida pelo

alimento (RIIA), resultando nos seguintes beneficios:° Elanco

* Reducao nos custos da ragao usando um valor da matriz energética de até 90 kcal EM/kg

* Melhoria no indice de Integridade Intestinal (I2) de 1%

* Reducao de 5% de lesoes graves por pododermatites

Hemicell HT. Para aves saudaveis e lucros em saude
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Ja marchava.

Nutricionalmente rica e com possibilidades infinitas
de confecao, a carne de aves € uma parte importante
de qualquer regime alimentar equilibrado.

Dé asas a sua criatividade!
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A ciéncia dos animais mais saudaveis






